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HD AUTC GAME

Audi apresenta supercarro hibrido Nuvolari, usando a Nintendo relanca Donkey Kong 64, para Switch e 3 B e
mesma receita que ha mais de 25 anos deu o pontapé Switch 2, mas é preciso pagar uma assinatura

no aclamadoR8-P.2e 3 salgada parajogar-P.12e13
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USO DE CANETAS EMAGREGEI]URAS
MUDA CONSUMO EM RESTAURANTES

Confira roteiro para descobrir a beleza das
montanhas capixabas nas préximas férias - P. 15 e 16

Novo comportamento da clientela foi percebido por dispensa de sobremesas, preferéncia por minipor¢des, demanda por dlcool segue estavel, mas procura por
61% dos empresarios do setor, mostra pesquisa da escolha de itens mais saudaveis e menor quantidade opgoes nao alcodlicas ou com menor teor é realidade
Abrasel. Levantamento revela maior restricao caldérica, de comida no prato. No segmento de bebidas, para 53% dos associados. PRIMEIRO PLANO - P.5

VIAGEM DO METRO TERA
INTERVALO MAIOR EM BH

Partidas vao acontecer a cada 28 minutos neste
sabado e domingo. Nas esta¢des Eldorado, Cidade
Industrial e Vila Oeste, os trens passarao em uma sé
via. Justificativa para mudanca estd na manutencao
do sistema de sinalizagdo da via e na implantacao de
infraestrutura na Linha 1. HOJEEMDIA.COM.BR

RENOVACAO AUTOMATICA
DA CNH ENTRA EM VIGOR

Por decisao do Congresso, mesmo bons condutores,
que nao cometeram infracoes de transito nos 12
meses anteriores ao vencimento da habilitacao, estao
obrigados a fazer exame de aptidao fisica e mental.
Texto original dispensava. HORIZONTES - P.10

SAM BA E + Diogo Noguelra desembarca em BH coma turne Infinito Samba”. Com banda e
orquestra, show serd neste domingo (7). Confira entrevista exclusiva. HOJEEMDIA.COM.BR

N ‘


https://www.hojeemdia.com.br/minas/metro-de-bh-tera-intervalos-maiores-neste-final-de-semana-pos-corpus-christi-confira-1.1119948
https://www.hojeemdia.com.br/entretenimento/da-gafieira-ao-pagode-diogo-nogueira-apresenta-turne-infinito-samba-em-bh-neste-domingo-1.1119937
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HOSPITAL
"“ C-) DAS CLINICAS

Dr Mario Ribeiro da Silveira
Medicina Avangada para todos

v

NOSSOS
SERVICOS:

TOMOGRAFIA @

ENDOSCOPIA DIGESTIVA @
ENDOSCOPIA RESPIRATORIA ©
COLONOSCOPIA @

RAIO-X @

ECOCARDIOGRAMA @

ELETROCARDIOGRAMA ©
ULTRASSONOGRAFIA ©
EXAMES LABORATORIAIS ©
SALA DE VACINAS @
ODONTOLOGIA AMBULATORIAL @
E HOSPITALAR
SERVIGCO DE ATENGAO A OBESIDADE ©

I NOSSOS ESPECIALISTAS:

@ ANESTESIOLOGIA @ FERTILIZACAO © ODONTOLOGIA

© BUCOMAXILO @ FISIOTERAPIA @ OFTALMOLOGIA

@ CARDIOLOGIA ® FONOAUDIOLOGIA @ ORTOPEDIA

@ CIRURGIA GERAL @ GASTROENTEROLOGIA @ OTORRINOLARINGOLOGIA
@ CIRURGIA PEDIATRICA @ GINECOLOGIA E OBSTETRICIA @ PEDIATRIA

@ CIRURGIA PLASTICA @ MASTOLOGIA @ PNEUMATOLOGIA

@ CLINICA GERAL @ NEFROLOGIA @ PSICOLOGIA

@ DERMATOLOGIA @ NEUROLOGIA @ PSIQUIATRIA

@ ENDOCRINOLOGIA @ NUTRICAO © REUMATOLOGIA

@ UROLOGIA

™38 3218 8150

Rua Plinio Ribeiro, 539, Jardim Brasil Montes Claros- MG
& hemarioribeiro.com.br
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megdcilie: EDITAL DE LEILAO DE ALIENACAO FIDUC
FERNANDO JOSE CERELLO G. PEREIRA, Leiloeiro(a) inscrito(a) na JUCESP sob o n2 844, com escritdrio @ Alameda Santos, Conjunto 132, Bairro Jar-|
dim Paulista — S&o Paulo/SP, devidamente autorizado pelo Credor Fiduciério ITAU UNIBANCO $/A, doravante designado VENDEDOR, inscrito no CNP sob n'|
160.701.190/0001-04, com sede na Praga Alfredo Egydio de Souza Aranha, n* 100, Torre Olavo Settibal, na Cidade de S&o Paulo/SP, nos termos do

FERNANDOIOSE CERELIOG PERERA Ecetooisatora CESPT 81 comesatcioa| acs 8,13 ncy G 13 tkmPaa SoPa.ofdeicemeteautozrop)

peCretreboAUUNBANGDSA o VENDEDOR oo b G070L Y0010} amsckrePpfech g okt mrme

Particular de Venda e Compra de Bem Imavel, Financiamento com Garantia de Alienagdo Fiduciéria de Imdvel e Outras Avengas n°10130855001, firmado em)

OhvoSetrbe naCe

EDITAL DE LEILAO

PREFEITURA MUNICIPAL DE SERITINGA/MG
Edital de Leildio 001/2026 — Leiloeiro Fernando C.
Moreira Filho, JUCEMG 445, torna ptiblico LEILAO ONLINE através do site
www.fernandoleiloeiro.com.br em 01/07/2026 a partir das 13:00 horas (horario
de Brasilia/DF), seus bens inserviveis: veiculos, maquinas e bens diversos.
Local de visitagao: R. Nicola Bianco Seritinga - MG, 37454-000. Periodo de
visitagdo: 22/06 ao dia 26/06/26, conforme edital. Caso ndo haja vendas nas
datas acima fica designada as datas de 15/07/2026 e¢ 29/07/2026, as 13:00
sessdo online. O edital e demais informagdes estdo disponiveis no site do
leiloeiro, na plataforma www.mgl.com.br, ou pelo telefone 0800 242 2218.

FERNANDO

exercendo o seu direito de preferenc\a em1? ou 22eildo, pe\o va\or da divida, acrescida dos enaargos e despesas conforme esﬁbe\ec\do no paragrafo 20 Bdo

b R e By s
129/09/2014, no qual figuram como fiduciantes Hender Wagner Mota, operador de processo mineral, portador da CVI-8.202.781-SSP-MG, inscrito no CPF n? mmmm‘hzw o . - B0
002.755.346-93 e 5/ mulher Lidiane Isabel da Silva, comerciante, portadora da CI-MG-10.841.339-SSP-MG, inscrita no CPF ne 052.071.956-54, brasileiros, resi- 3 0 C MF'WWMMNWWDHWWG
dentes na Cidade de Araxs - MG, UBLICO LEILAO de mod line, no n9514/97, atigo 27 parégrafos, no dia 15 deju- minmﬂ’FMsutmrﬁlOEm" k dck "mbmwﬂ.nmmw\lu»v i uWa@He
ho de 2026, as 15h00, i )LEILAO, ini aR$382.415, dois mil, qua- mmeﬂmmﬁr I 1 m
i i ),0imo descrito, edad lidad do Credor Fiducidrio, i - o i i 801 ok
omercial, i i tuic 25daquads d Silvio Afonso de Almeid: ,noLo-| JoondominoEdiioBa N L . PSR e B ok
inado ” Araxé—MG. Oimé i i #28.111do
Cartrio de Regstro e Imdvei de Ara - MG Areas: 168 00m2c 30 240,00m? deterreno. Obs. DoresDesr PS80 roBaroSertalVinia reCecece U MG #213777d01°0kk ¥ MG haigoMuid
| divergéncia da a id: averbada na matricula, langada no cadastro muricipal e quevier a serapurada nolocal, bem 00020201101 70024/085 Areas: reapriati betade 1834 897 d k
como atual denominagdo do Bawo se entender necessério, corremopor [l Ucupadu De daui nos termos 17282, a&uﬂdeﬂ%@d&ideﬂiﬁ%emdemu j éreatotal de 72000mi2. Obs: Ocuyado. De 5 foadou
doart. 30da\el9514/97 C. dR$1n1 @ jun 2026, :ﬂﬂhm 2 ngcs tarms(baﬁkhh%lwf P i 22 deirhode 200631500k $nGiocoSEGUNDOLELAD)
os hordrios esupuladus nesteedital,no st do lioeiro oni) em @iogscs en quokeroutorei q raRSHBIB3 arertaescbini erioeci sbefraRenacs scs s HO
hordrio oficial de Brasfia-DF. Ofs) i Adc art. 27 dalei 9. 514/97 incluido pela lei 13.465 DO
de 11/07/2017, das datas a i lizagdo dos el 3 di mr\u i Jopadgak mmmy(hbgﬂwmmp@gmﬁ@wm oo hordk Sodosleidesfiducr o
Ve a0 enderego eletrnico ou por edital, se aplicével, podendo ofs) fiduciante(s) adquirir éncia de terceiros, 0 imdvel outror 4 podendoolsfccartels) acpi A 105, 0o
ose{megoesomb}

aindaque, paraorespect ‘ ouZigpeowdadits e ek ‘ ‘ ;
mest s a me . e enviod 0 ok o S o oo
auditdrio do leildo de modo presencial, na disputa pelo lote do \ellao oom excegaa do devedor hduc\ante que podem adquirir 0 imdvel nime helecik i ik i
12 22 leildo. Os\meressadosem pamc\pardolellande resehabllnaracessandoapagma ok ke jerdadouiroimaeel 2| 1% k0. Osi ticoar ok i c (wwwrmegaisloes |
deste lil30, clcand iad (uma) hora, antes doinicio d i eradespeBo dartbracocoHBUTESE P " O ot r
prazo. A venda serd efetuada em caraler “ad wrpus eno estado de consemag:ao em que se encontra 0 propcneme vencedor por meio de l . . PR o S
resencialterd icio d e
slrelto de preferema pe\o devedor fducante,para feuar  pormeiocet i banciria,da do prego e da comisséodo e cefebiagiod o Hout g foPopu (HVPlauauotpock Febacraldst 2 k 2
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devedor B-Banco! Decreto
In° 21.981 de 19 de outubro de 1.932, com as alteragdes introduzidas pelo Decreto n’ ZZ 427 de 1° de fevereiro de 1.933, que regula a profissdo de Leiloeiro Oficial

PREFEITURA
MUNICIPAL DE PIUMHI-MG
AVISO DE LICITAGAO
PROCESSO LICITATORIO
N°67/2026
CONCORRENCIA N°06/2026

PREFEITURA
MUNICIPAL DE PIUMHI-MG
AVISO DE LICITAGAO
PROCESSO LICITATORIO
N°65/2026
PREGAO ELETRONICO
N°004/2026

EDITAL DE CONVOCACAO

Pelo presente Edital, ficam todos os trabalhadores da MINERACAO SERRAS DO
OESTE EIRELLI, inscrita do CNPJ n® 28.917.748/0001-72, e todas filiais abrangidas pela
base territorial do Sindicato dos Trabalhadores na Industria do Ouro e Metais Preciosos de
Nova Lima e Regido, inscrito no CNPJ 22.936.355/0001-20, que sejam associados ou ndo
(que estejam em isolamento domiciliar ou ndo), convocados a participar da Assembleia
Geral Extraordinaria a ser realizada no dia 10 (dez) de junho de 2026, as 07:00, em
primeira convocagdo, com observancia do quorum minimo estatutario e as 07:30, em
segunda convocagdo com qualquer nimero de presentes, na Fazenda Morro de Sao Vicente
S/N Itabirito, no KM 18 (em frente a MTL), Zona Rural - Concei¢do do Para/MG ¢
em frente ao estacionamento da Fazenda Serra Luiz Soares, s/n, Zona Rural, Caeté/MG.
A presente Assembleia destina-se a deliberar sobre a seguinte Pauta: 1° - Apreciagdo da
proposta empresarial para 0 Acordo Coletivo de Trabalho 2026/2027, devendo ao final esta
proposta ser aceita ou rejeitada, com ou sem ressalvas; 2° - Autorizagdo para a instauragdo
do Dissidio Coletivo Judicial da categoria; 3° - Autoriza¢@o para instauragdo de Greve. As
deliberagdes tomadas na Assembleia prevalecerdo para todos os fins de direito ¢ a ela se
vinculam os trabalhadores da base territorial da Entidade, sejam estes sindicalizados ou néo
a Entidade convocante. Nova Lima, 05 de junho de 2026. Marcelino Antoénio Edwirges—
Presidente do S.T.LE.O.M.P.N.L.

PREFEITURA
MUNICIPAL DE PIUMHI-MG
AVISO DE LICITAGAO
PROCESSO LICITATORIO
N°66/2026
PREGAO ELETRONICO NO
REGISTRO DE PREGOS
N°38/2026

PREFEITURA
MUNICIPAL DE PIUMHI-MG
AVISO DE LICITAGAO
PROCESSO LICITATORIO
N°64/2026
PREGAO ELETRONICO NO
REGISTRO DE PREGOS
N°37/2026

(o] Municipio de Piumhi/MG, (o]
pessoa juridica de direito publico
interno, inscrito no CNPJ sob o interno, inscrito no CNPJ sob o
n° 16.781.346/0001-04, torna n° 16.781.346/0001-04, torna
publico que realizard a licitagédo publico que realizara a licitagdo na
na modalidade PREGAO modalidade PREGAO ELETRONICO
ELETRONICO NO REGISTRO DE NO REGISTRO DE PRECOS
PRECOS N°38/2026, tipo menor N°37/2026, tipo menor prego por
prego por item, cujo objeto visa item, cujo objeto visa ao Registro
ao Registro de Pregos para de Precos para a aquisicdo de
a aquisicdo de materiais de agua mineral, refrigerantes,
consumo médico-ambulatorial, salgados, bolos, locagio de
em atendimento as necessidades freezer e mesas plasticas em
da Secretaria Municipal de Satde atendimento as necessidades
desta Prefeitura, conforme desta Prefeitura, conforme
especificagoes constantes deste especificagdes constantes deste
edital. A data final de acolhimento edital. A data final de acolhimento
das propostas sera as 08:59 horas das propostas sera as 08:59 horas
do dia 01/07/2026 e o inicio da do dia 29/06/2026 e o inicio da
sessdo de lances as 09:00 horas sessdo de lances as 09:00 horas
da mesma data, nos termos da Lei da mesma data, nos termos da Lei
n°14.133/2021 e demais legislacdes n°14.133/2021 e demais legislagdes
aplicaveis a espécie. Informacdes aplicaveis a espécie. Informagdes
através do site: https://licitanet. através do site: https://licitanet.
com.br, ou na sede da Prefeitura de com.br, ou na sede da Prefeitura de
8:00 as 16:00 horas, pelo telefone 8:00 as 16:00 horas, pelo telefone
(37)3371-9222. Dr. Paulo César Vaz (37)3371-9222. Dr. Paulo César Vaz
— Prefeito Municipal. — Prefeito Municipal.

Municipio de Piumhi/MG,
pessoa juridica de direito publico
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CARANGOLA

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARANGOLA - Processo
Licitatério n°® 772/2026 - Concorréncia n° 005/2026. Contratagio
de empresa especializada para a execugdo de obra de engenharia
destinada a ampliacdo do sistema de abastecimento de dgua no
Municipio de Carangola/MG, compreendendo o fornecimento integral
de mao de obra, materiais, equipamentos, ferramentas, veiculos,
transporte, encargos sociais, trabalhistas, previdencidrios e fiscais,
sinalizacdo, medidas de seguranga, controle
tecnoldgico, mobilizagdo, desmobilizacdo e demais insumos
perfeita execucdo dos servigos, em estrita observancia
planilhas or¢amentarias,
cronogramas fisico-financeiros, especificacdes técnicas e demais
documentos que integram o processo, visando a melhoria e a amplia¢ao
da infraestrutura de abastecimento de dgua do Municipio de Carangola/
MG, em atendimento ao Termo de Compromisso n® 968198/2024/
MCIDADES/CAIXA, celebrado entre a Unido, por intermédio do
Ministério das Cidades, representado pela Caixa Econdmica Federal,
e o Municipio de Carangola/MG, no 4mbito do Novo PAC. Recebimento
das Propostas: até as 09h29min do dia 23/06/2026 - Inicio da Sessdo
de disputa de precos: 23/06/2026, as 09hrs e 30min - Informacdes:
Prefeitura Municipal, Praca Coronel Maximiano, 88, Centro, Carangola/
MG - Tel: (32) 3741-9600. Carangola/MG, 05/06/2026.

Eryck Chrystyan Ravaiani de Oliveira, Pregoeiro
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(@] Municipio de Piumhi/MG,
pessoa juridica de direito publico
interno, inscrito no CNPJ sob o
n° 16.781.346/0001-04, torna
publico que realizara a licitagdo na
modalidade CONCORRENCIA N°
06/2026, tipo menor preco global,
cujo objeto visa a contratacido
de empresa especializada para
execucgao de pavimentagao
asfaltica na Estrada Rural - PIU
150, Zona Rural, neste Municipio
de Piumhi/MG, conforme Projetos,
Planilha Orgamentaria e demais
documentos que integram o
presente Edital. A data final de
acolhimento das propostas sera as
08:59 horas do dia 13/07/2026 e o
inicio da sessédo de lances as 09:00
horas da mesma data, nos termos
da Lei n°14.133/2021 e demais
legislagdes aplicaveis a espécie.
Informagdes através do site: https:/
licitanet.com.br, ou na sede da
Prefeitura de 8:00 as 16:00 horas,
pelo telefone (37)3371-9222. Dr.
Paulo César Vaz — Prefeito Municipal.

PREFEITURAMUNICIFAL DE

PIUMHI

IES

ODONTOLOGICOS EM NUCLED DF POS-GRADUACAD

*Endodontia (canal)

*Ortodontia (aparelhos)
e Implantodontia (implantes)

(o] Municipio de Piumhi/MG,
pessoa juridica de direito publico
interno, inscrito no CNPJ sob o n°
16.781.346/0001-04, torna publico que
realizara na licitagdo na modalidade
PREGAO ELETRONICO N°004/2026,
tipo menor prego por item, cujo
objeto visa a contratagido de empresa
especializada para execugido de
servicos de telecomunicagdes
a serem prestados em todos
os setores que compdem a
Administragdo Publica Municipal,
compreendendo manutengdo dos
equipamentos ja instalados, reparo
em rede de ramais ja instalados
com falha ou defeito, instalagoes de
rede para novos ramais, instalagao
e manutencdo de cabeamento
estruturado de telecom,
manutengdo de equipamentos ja
instalados, 02 Centrais Impacta 220,
01 Central Impacta 40, programacgao
de centrais e seus acessorios com
tecnologias analogicas, digitais e
IPs, e instalacdo e programacgao de
futuras demandas do Municipio,
conforme especificagoes
constantes do edital. A data final de
acolhimento das propostas sera as
08:59 horas do dia 30/06/2026 e o
inicio da sessdo de lances as 09:00
horas da mesma data, nos termos
da Lei n°14.133/2021 e demais
legislacbes aplicaveis a espécie.
Informacdes através do site: https:/
licitanet.com.br, ou na sede da
Prefeitura de 8:00 as 16:00 horas,
pelo telefone (37)3371-9222. Dr. Paulo
César Vaz — Prefeito Municipal.
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REMEDIOS EMAGRECEDORES ALTERAM CONSUMO EM RESTAURANTES, DIZEM EMPRESARIOS DO SETOR
A -
-,.- _;_ -

ARQUIVO/AGENCIA MINAS GERAIS

| DOHOJEEMDIA*
| portal@hojeemdia.com.br

A popularizacao de medi-
camentos para emagreci-
mento, como o Ozempic e
0 Mounjaro, ultrapassou
as farmadcias e ja ecoa nos
saloes debares erestauran-
tes do pais. Uma pesquisa
recente da Abrasel, Asso-
ciacaoBrasileirade Barese
Restaurantes, revela que
61% dos empresarios do se-
tor ja identificam mudan-
¢as no comportamento de
consumo de seus clientes.

O levantamento aponta
uma clarabusca porrestri-
¢oescaldricas. Oimpacto é
sentidode formamaisagu-
da no fechamento das re-
feicoes, especialmente na
saida de sobremesas. Opi-
nido compartilhada pelo
empresario baiano Jefer-
son Oliveira, proprietario
derestaurantes de comida

TS -
".

| Efeitode remédios emagrecedores altera consumo em restaurantes

aquilo em Salvador.

Segundo o empresario,
antes das canetas, o con-
sumo era de 400g a 5008
por refei¢ao com itens
mais caldricos. Atual-
mente, a balanca tem re-
gistrado 300g, 400g, po-
rém com mais proteinae
mais salada.

“A gente ja consegue vi-
sualizar que estd mudan-
doaformadeaspessoasse
alimentarem, né? Buscan-
do uma alimentac¢ao mais
saudavel. Entao, a gente
aqui investe bastante em
um bufé de salada amplo,
com boa variedade, e isso
ajudaamanteresses clien-
tes”, diz.

Para José Eduardo Ca-
margo, lider de conteudo
da Abrasel, a mudanca de
comportamento, embora
gradual, é estrutural. O
consumidor estd priori-
zando o que colocano pra-

- -

Ve

to. Segundo ele, o merca-
doprecisaestaratentoaes-
sa tendéncia e repensar a
engenhariade cardapiopa-
ra manter a atratividade.
“No fim das contas, se
vocé consegue atingir es-
se publico e trazé-lo para
dentrodoestabelecimen-
to, pode ser uma vanta-
gem, porque é um publi-
co que vai ser fiel ao seu
estabelecimento e vai
compensar, talvez, cor-
tando uma sobremesa,
mas visitar mais vezes
aquele estabelecimento.
Entaouma coisa, elacom-
pensaaoutra. Achoqueo
importante é vocé estar
atentoaoqueestdaconte-
cendo, a essas mudancas
no comportamento, e rea-
gir rapidamente”, falou
José Eduardo.
Aindasegundoapesqui-
sadaAbrasel, 64% dos em-
presariosrelatamaumen-

AT

iy

DOS DONOS DE BARES E RESTAURANTES
APONTAM USO DE CANETAS EMAGRECEDORAS
COMO RESPONSAVEL PELA MUDANCA NO
COMPORTAMENTO DE CONSUMO DA CLIENTELA

tonaprocurapor
miniporg¢oes. Outros 70%
indicam maior preferén-
cia por itens de cardapio
considerados mais sauda-

veis.Comportamento per-
cebido pelo gastronomo
Pedro Bonfim, proprieta-
rio de um restaurante e
um estabelecimento de

acai em Salvador e regiao
metropolitana.

“Hoje, a gente percebe
que ha uma mudanca
bem clara: durante a se-
mana as pessoas estdo
preferindo se alimentar
melhor. Elas estao dei-
xando de consumir pro-
dutos mais caldricos, pro-
dutos com mais agucar.
E, no nosso caso, a gente
tem que aceitar que é
umarealidadeebuscaral-
ternativas, né?”, diz o
gastronomo.

No setor de bebidas, a
mudanga também é evi-
dente:enquantoademan-
da por alcool segue esta-
vel, a procura por opgdes
naoalcoodlicas ou com me-
nor teor ja é uma realida-
de para 53% dos empresa-
rios. O desafio para o mer-
cado agora é equilibrar a
rentabilidade com as no-
vas demandas.
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MERCADO COMPRA SONHOS QUE NAO FORAM ,
ENTREGUES E PAYROLL FOI O GOLPE DE MISERICORDIA

DINHEIRO
EM JOGO

RAFA ANTHONY

DINHEIROEMJOGO@HOJEEMDIA.COM.BR

A semana comecou com o mercado tentando convencer a si
mesmo de que Trump resolveria o Oriente Médio antes do almo-
co. Terminou com o payroll destruindo a narrativa de que o Fed
cortaria os juros no segundo semestre, o Hezbollah rejeitando o
cessar-fogo que o mercado ja havia precificado, e o lbovespa
acumulando mais uma semana longe dos 200 mil pontos que
pareciam inevitaveis em abril.
Entre os dois extremos, aconteceu muita coisa.

A SPACEX CHEGOU
Wall Street abriu a semana em modo euforia com inteligéncia
artificial e fechou com o IPO bilionario da SpaceX dominando a
conversa. A empresa de Elon Musk definiu o preco em 135 déla-
res por acdo antes do roadshow, algo incomum em Wall Street,
e quer captar até 85 bilhoes numa avaliacdo de 1,77 trilhdo. A
Morningstar acha que vale menos da metade. O mercado ndo
necessariamente discorda. Ele simplesmente ndo se importa.
A Alphabet fez movimento na direcao oposta. Anunciou capta-
cdo de 84 bilhdes para expandir infraestrutura de IA, e o merca-
do reagiu mal. Emitir acdes para financiar capex em ambiente
de juros altos pede paciéncia. O mercado nao estava no clima.

BRASILIA ENTROU NA DISPUTA

0 tarifaco americano de 25% sobre produtos brasileiros produ-
ziu mais barulho politico do que impacto financeiro imediato. A
decisdo final s6 sai em julho e a Bolsa reagiu de forma contida.
Mas o episddio acelerou algo latente, a confusdo entre politica

AGENDADO

A Petrobras aderiu ao subsidio
do diesel de RS 1,12 por litro, e
o Citi estimou impacto
negativo de 3 bilhoes de
dolares no balanco anual.

As agoes cairam mesmo num
dia em que o petroleo subiu

comercial e campanha presidencial.

Lula associou o tarifaco a viagem de Flavio Bolsonaro a Casa
Branca. Flavio enviou carta a Marco Rubio pedindo que os Esta-
dos Unidos desistissem da medida. Trump publicou elogio ao
senador nas redes. Rubio citou o Brasil no Senado deixando
implicita sua preferéncia por mudanca politica no Pais. Em al-
gum momento da semana ficou dificil saber se o assunto era
comércio exterior ou calendario eleitoral de 2026.

A CONTA DO PETROLEO

A Petrobras aderiu ao subsidio do diesel de 1,12 real por litro, e 0
Citi estimou impacto negativo de 3 bilhdes de délares no balan-
co anual. As acdes cairam mesmo num dia em que o petréleo
subiu. E o preco de ser empresa estratégica num pais com elei-
cdo no horizonte.

O PAYROLL MATOU O ARGUMENTO

E entdo chegou a sexta com 172 mil vagas criadas em maio, o
dobro do esperado, mais 93 mil de revisdes retroativas. O Trea-
sury de dezanos tocou 4,5%. O délar subiu. As apostas em corte
do Fed para o sequndo semestre recuaram. Por aqui, a curva de
jurosja vinha sendo reprecificada desde segunda, com o merca-
do dividido entre um corte de 0,25 ponto no Copom e pausa
direta na Selic. O payroll apenas confirmou o que os dados
domeésticos ja diziam.

0 mercado tentou comprar varias narrativas ao longo dos
Gltimos cinco dias. Paz no Oriente Médio, Fed dovish, Copom
cortando, Brasil crescendo sem inflacdo. Os dados reais foram
desfazendo cada uma delas, com juros e correcdo, deixando a
bolsa em patamares de 06 meses atras e o Délar trabalhando
de volta acima dos RS 5.10

Rafa Anthony é trader de délar ha 10 anos, professor e
especialista em Market Profile, uma poderosa ferramenta
de analise do mercado
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o A obra é uma resposta

- F técnica e urgente a uma
il realidade: “o imposto
- \ nao espera o luto”

CRISTIANO LOPES
CRISTIANOLOPES@HOJEEMDIA.COM.BR

Tiago Melo é especialista em Sucessdo e Governanga Corpora-
tiva com atuacdo no Brasil, Paraguai e Estados Unidos, pela
TCBM Gestdo de Riscos. Com 18 anos de carreira na Pruden-
tial Worldwide e 16 anos no mercado brasileiro, é Court of the
Table MDRT Life Member - uma das trés mais altas distingdes
do setor securitario global, conferida a elite dos profissionais
de seguros de vida no mundo. E autor do livro Xeque-Mate e
coautor do livro The Big Players, ambos publicados através de
producdo independente.

Num momento em que estados brasileiros avancam na
elevacdo do ITCMD, imposto sobre heranca que ja atinge 8%
do valor de mercado do patriménio, e em que a Reforma
Tributaria empurrou o Brasil para um dos modelos de tributa-
cdo sobre consumo e riqueza mais onerosos do planeta, o
especialista Tiago Melo apresenta ao mercado o seu novo
livro, Xeque-Mate 2: Jogada de Mestre.

A obra é uma resposta técnica e urgente a uma realidade
que o autor resume em seis palavras: “o imposto ndo espera
o luto”. Usando linguagem acessivel sem abrir mdo da pro-
fundidade académica, Tiago Melo desmonta o mito da blinda-
gem patrimonial absoluta com a mesma clareza que usa para
descrever o ambiente tributario hostil: “Ndo existe blinda-
gem patrimonial absoluta”. O que existe é uma estruturacdo
inteligente, governanca bem aplicada e, sobretudo, liquidez
garantida pelo instrumento que o mercado mais subestimou

O livro demonstra de forma
detalhada como o seguro de
vida apresenta atributos
unicos no contexto
sucessOrio, assim como
apresenta um capitulo inteiro
sobre a anatomia da nova
tributagao brasileira

© 3899997-7213
& funorte.edu.br
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durante décadas: o seguro de vida.

O livro demonstra de forma detalhada como o seguro de
vida apresenta atributos Unicos no contexto sucessério, as-
sim como apresenta um capitulo inteiro sobre a anatomia
da nova tributacdo brasileira. O autor também desmistifica
a ilusdo da holding como solucao completa e, em um dos
capitulos mais impactantes do livro, trata do risco invisivel
presente nas empresas familiares - a morte ou incapacida-
de do sdécio-fundador ou pessoa-chave sair da frente do
negdcio: “Empresas ndo entram em luto. Saldrios vencem,
fornecedores cobram e o banco ndo aceita certiddo de ébito
como garantia”.

Xeque-Mate 2: Jogada de Mestre é uma obra independen-
te, disponibilizada para comercializagdo na plataforma Ul-
CLAP, que apresenta arquitetura e visao multidisicplinar com
depoimentos técnicos de contadores, advogados empresa-
riais, tributaristas, auditores fiscais, planejadores financeiros
e corretores especializados. O autor Tiago Melo mantém per-
fil ativo no Instagram (@tiagomelomdrt) com contetdo dia-
rio sobre sucessdo, legado e governanca. #empreendedoris-
mo #Tiago Melo #Xeque-Mate2

Colunista de empreendedorismo e negécios do Jornal
Hoje em Dia

o Qrcode
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0 ABRACO QUE LEVOU 46 ANOS

MAURO CONDE*

VISAO TECNOLOGICA SERA DIFERENCIAL

EM COPA DO MUNDO

RICARDO GUIMARAES*

“Qual era o brinquedo que vocé mais gostava
quando era crianga... e como ele moldou o adul-
to que vocé é hoje?”.

Meu brinquedo favorito ndo tinha pilhas
nem manual.

Era apenas uma bola de couro ... uma esfera
imperfeita que cabia nas maos ... mas continha
universos inteiros.

Com ela ... atravessei quintais e campos de
terra para chegar... pela imaginacao ... ao Mé-
xico de 1970 ... onde uma selecdo vestida de
amarelo parecia ter sido desenhada pelos deu-
ses para ensinar beleza ao mundo.

Recentemente ... uma série da Netflix me
levou de volta ao Estadio Jalisco.

La encontrei ... em pensamento ... Armando
Nogueira... a quem pedi uma licdo para a vida.

- Ndo seja egoista ... o talento floresce quan-
do aprende a servir algo maior que si mesmo.

- Divirta-se sempre ... quem joga apenas pa-
ra vencer coleciona troféus ... quem joga com
alegria transforma a vida em beleza.

Na série “Brazil 70 ... ASaga do Tri” ... had um
lance que nunca me abandona.

Brasil e Inglaterra ... Estadio lotado ... surge
Tostao.

Cercado por adversarios ... ele ndo corre ape-
nascomas pernas... corre comainteligéncia....
enxerga espacos invisiveis e entrega a bola ao
destino.

Jairzinho invade a area ... Goool!

Naminha meméria ... aquele passe represen-
ta o drible em sua forma mais elevada ... ndo o
movimento do corpo ... mas o movimento da

imaginacdo.

Antes de chegar ao gol ... a bola ja havia
atravessado a mente de um génio.

Mas a vida ... as vezes ... cria jogadas ainda
mais improvaveis.

46 anos depois daquela Copa... entrei em
um cinema de BH para assistir ao filme O Cida-
dao llustre.

Ao procurar minha cadeira ... sentei-me ...
por acaso ... ao lado de Tostdo.

Por alguns segundos... 0 menino que corria
atras de uma bola estava perto do homem que
Ihe dera tantas memodrias.

Quando o filme terminou ... emocionado ...
abracei Tostdo.

Foi um abraco breve ... mas dentro dele ca-
biam décadas.

Ali estavam o quintal ... a bola gasta ... os
sonhos de infancia ... o passe contra a Inglater-
ra e o grito de gol atravessando o tempo.

Naquele instante compreendi que a felicida-
de ndo mora nos acontecimentos.

Mora nas lembrancas que continuam ilumi-
nando a vida muito depois que o jogo termina.

Porque os campos desaparecem ... os herdis
envelhecem e os estadios silenciam.

Mas certas emocdes permanecem intactas ...
esperando o momento de voltar para casa.

E ... as vezes ... voltam na forma de um abraco
que levou quarenta e seis anos para acontecer.

*Palestrante... Consultor e Fundador do
Blog do Maluco.
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A alta performance esportiva depende de uma
série de fatores e, no caso dos jogadores de
futebol, a visdo é essencial. As muitas noticias e
o preparo dos atletas para a Copa do Mundo
atraem atencdo do publico, amantes do fute-
bol ou ndo, para técnicas que elevam a perfor-
mance dos jogadores.

0 tema preparo vai além dos pés com a bola,
sendofundamental envolver a questdo visual. Afi-
nal, é preciso pensar além dos testes convencio-
nais em consultério, como ler letras em tabelas.
Claro, esse exame é, sim, eficiente para com-
preender a qualidade da visdo cotidiana, porém,
ndo é uma técnica ideal para o desempenho es-
portivo, pois requer habilidade dinamica.

A visdo dinamica se refere a capacidade de
identificar detalhes de objetos em movimento,
de forma rapida, quando o préprio jogador ou
bola esta em movimento. A competéncia tam-
bém é muito usada no dia-a-dia, como por
exemplo, ao dirigir, acdo que exige foco no
transito, placas e outros obstaculos pelo cami-
nho. Entretanto, no caso do futebol, a rapidez
permite aos jogadores uma vantagem contra o
adversario.

Aevolucdo tecnoldgica propicia uma série de
avancos em relagao ao preparo fisico dos atle-
tas, garantindo beneficios, como treino perso-
nalizado da visdo para os jogadores. Os éculos
de treinamento para futebol ndo sdo recentes,
ganhando notoriedade na década passada, en-
tretanto ainda chamam atencdo para a forma
de funcionamento.

0 acessorio é dividido em duas categorias:
estroboscdpico ou restritivo, sendo o primeiro
para melhorar o tempo de reagao e, o segun-
do, voltado para o foco e postura em campo.
De forma geral, quando aplicados adequada-
mente, permitem que o atleta tenha mais agili-
dade, com melhor tempo de resposta visual e
memaria muscular.

Na Copa de 2022, os goleiros da Suica atrai-
ram os olhares, justamente pelo uso do apara-
to. O objetivo foi trabalhar a capacidade de
acompanhar a trajetdria da bola e seus refle-
X0s, gracas ao uso de painéis acoplados aos

6culos, produzindo um efeito de cdmera lenta.

0 atraso gerado pelas lentes faz com que
o cérebro precise ser mais estimulado que o
normal - “forcando-o a funcionar” - aumen-
tando, assim, o nivel de concentracao, quali-
dade davisdo e, claro, a coordenacdo, ajus-
tando os movimentos com o tempo adequa-
do para alcancar a bola.

Os 6culos sdao fabricados com painel LCD e
podem ser utilizados de varias formas - deixan-
do-os completamente transparentes ou escure-
cendo-os em diferentes niveis, até ficarem com-
pletamente preto. Além disso, as lentes piscam
em intervalos muito curtos, cuja frequéncia de-
pende do tipo de exercicio desejado, obrigan-
do os atletas a pensarem e agirem rapidamen-
te para impedir a entrada da bola no gol.

A boa noticia é que, apesar de populares
no meio esportivo, os 6culos também po-
dem serusados por qualquer pessoa. O aces-
sorio é indicado para quem deseja recupe-
rar ou manter habilidades visuais que dimi-
nuem ao longo do tempo, principalmente,
devido ao envelhecimento.

Entretanto, ainda se deve considerar que
nem todos se adaptam a tecnologia, uma vez
que o efeito pode provocar incdmodos, como
dores de cabeca, tontura e enjoos, ndo sendo
recomendada para quem tem catarata ou astig-
matismo, justamente pelas luzes.

Vale recordar que os erros refrativos sdo co-
muns no cotidiano de atletas e ndo precisam
ser empecilhos, justamente pela existéncia das
lentes de contato gelatinosas descartdveis - res-
ponsaveis por proporcionar conforto e melhor
acuidade visual sem risco de quebra. Além dis-
s0, ainda existem os 6culos tradicionais para
quem ndo se acostumar com as lentes, sendo
especificos para a pratica esportiva, apresen-
tando armacdes anatomicas e lentes resisten-
tes a impactos.

*Oftalmologista, diretor do Lapan
(Laboratério de Neurociéncias Aplicadas a
Visao)
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0 DIREITO AQ DESLIGAMENTO: POR QUE A "CULTURA
DA URGENCIA’ VIROU UM RISCO FINANCEIRO

LUCAS VINICIUS SALOME*

O smartphone eliminou as paredes do escri-
tério, mas criou um problema juridico que
muitos empresarios ainda ignoram: a em-
presa agora mora no bolso do colaborador.
0 que antes era delimitado fisicamente pe-
lo bater do cartao de ponto, hoje se dilui
em notificaces de WhatsApp e alertas de
e-mail que ndo respeitam o pér do sol nem
os fins de semana. Nesse cenario de hiper-
conectividade, o chamado “direito ao desli-
gamento” deixou de ser um conceito tedri-
co ou uma bandeira de ativistas para se
tornar um pilar critico do compliance traba-
Ihista e da sustentabilidade financeira das
organizacdes modernas.

0 alerta que vem dos tribunais é cada vez
mais incisivo e ndo pode ser negligenciado.
Comoreconhecimento da Sindrome de Bur-
nout como doenca ocupacional pela Organi-
zacdo Mundial da Satde (OMS), a Justica
do Trabalho brasileira mudou o foco de
suas decisdes. Nao discutimos mais apenas
0 pagamento aritmético de horas extras;
estamos tratando da invasdo sistematica
da vida privada e da integridade psiquica
dotrabalhador. O estado de “sempre dispo-
nivel” tornou-se, na pratica, o combustivel
mais caro para condenacdes por danos mo-
rais e existenciais que podem atingir cifras
vultosas, comprometendo o fluxo de caixa
de empresas de qualquer porte.

Os sinais desse problema aparecem an-
tes da acdo judicial: aumento de pedidos
de demissdo, adesdo a PDV (Plano de De-

missdo Voluntaria), afastamentos previden-
ciarios, dentncias internas, queda de pro-
dutividade e alta rotatividade. Esses ele-
mentos ajudam a mostrar que a
hiperconexaondo é s6 umincomodo indivi-
dual, mas pode revelar uma falha estrutu-
ral na organiza¢do do trabalho.

Outro ponto importante sao as questdes
da rescisdo indireta, do dano existencial e
do assédio moral organizacional, porque a
cobranca constante fora do expediente po-
de deixar de ser apenas uma discussao so-
bre horas extras e passar a envolver viola-
cdododescanso, dasatide mental e davida
privada do trabalhador.

Narotina do empresariado, o desafio resi-
de em equilibrar a agilidade exigida pelo
mercado dindmico com a preservacao do
capital humano. E comum que liderancas,
movidas pela cultura da urgéncia, enviem
mensagens no sdbado a tarde com a ressal-
va de “apenas para eu ndo esquecer” ou
“ndo precisa responder agora”. O aspecto
do sobreaviso digital e do plantdo informal
é outra parte do problema. As vezes a em-
presa ndo cria oficialmente um plantdo,
mas espera que o funcionario fique “de
olho” no WhatsApp, responda mensagens
fora do hordrio ou resolva urgéncias, o que
pode gerar risco trabalhista.

No entanto, sob a ética juridica e pericial,
esse ato pode ser o gatilho para o reconheci-
mento de tempo a disposicdo, regime de
sobreaviso ou, em casos mais graves, o as-

sédio estrutural pelo impedimento do re-
pouso efetivo. A tecnologia, que deveria
seruma ferramenta de libertacao e produti-
vidade, acaba sendo usada como uma colei-
ra digital que mantém o vinculo empregati-
cio ativo 24 horas por dia.

Além do passivo judicial direto, existe o
custo invisivel da queda de produtividade e
do absenteismo. Um colaborador que nao
se desconecta nunca atinge o descanso ple-
no; sem descanso, a cognicdo falha, os erros
operacionais aumentam e a rotatividade de
talentos (turnover) dispara. Portanto, imple-
mentar protocolos claros de desconexdo
nao deve ser encarado como uma burocra-
ciaou uma concessdo benevolente, mas sim
como um investimento estratégico em inteli-
géncia juridica. Isso exige, obrigatoriamen-
te, um processo de reeducacao das chefias
intermediarias, que sdo, geralmente, os
principais vetores desses riscos.

E preciso estabelecer que o respeito ao
hordrio de folga é umadiretriz de complian-
cetdorigorosa quanto o uso de equipamen-
tos de protecdo individual em uma fabrica.
A desconexdo hoje ndo é apenas uma ques-
tdo de “boa prética”, mas também de ges-
tao de riscos psicossociais, especialmente
diante da NR-1 (Norma Regulamentadora
n21), norma base de Seguranca e Salide no
Trabalho (SST), do Programa de Gerencia-
mento de Riscos (PGR) e da preocupacdo
crescente com saide mental no ambiente
de trabalho.

O empresario deve ficar atentotambéma
prova digital, porque hoje prints de WhatsA-
pp, e-mails fora do expediente, mensagens
em grupos corporativos, audios e registros
de login acabam sendo provas muito fortes
em eventual reclamacao trabalhista.

A modernizacao do Direito Trabalhista
exige que a empresa proteja o colaborador
inclusive de si mesma e dessa ansiedade
digital coletiva. O uso de ferramentas
tecnoldégicas que programem envios de
mensagens apenas para o horario comer-
cial e a criacao de manuais de conduta digi-
tal sdo passos fundamentais. No cendrio
juridico atual, prevenir o esgotamento men-
tal do time é tdo vital quanto conferir o
pagamento de tributos ou a validade de
contratos com fornecedores. Ambas as
acdes possuem o mesmo objetivo central:
proteger o que a empresa tem de mais ca-
ro, que é a sua reputacao no mercado e a
integridade do seu caixa. No final das con-
tas, o direito ao descanso é, acima de tudo,
uma garantia de continuidade para o pré-
prio negdcio.

* Graduado e pés-graduado em Direito e
Processo do Trabalho pela Universidade
Mackenzie, possui também pés-graduagao
em Direito Empresarial pela Fundagao
Gettilio Vargas. E sécio fundador do
escritério Raposo Soares e Salomé
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LEI QUE GARANT

| DOHOJEEMDIA*
| portal@hojeemdia.com.br

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva sancionou
nesta sexta-feira (5) a lei
que permite a renovacao
automaticada Carteira Na-
cionaldeHabilitagao
(CNH) para bons conduto-
res.Amedidaautorizaare-
novacgao sem custos para
motoristas que ndo come-
teram infra¢des de transi-
to sujeitas a pontuacao
nos ultimos 12 meses.

Pelotextooriginal, envia-
do pelo Paldcio da Planalto
ao Congresso, os conduto-
res estavam dispensados
detodos os procedimentos
previstos no Cédigo de
Transito Brasileiro, incluin-
do o exame médico.

Duranteatramita¢ao, no
entanto, o Congresso reto-
mou a obrigatoriedade do
exame de aptidao fisica e
mental para a renovagao
da habilitacao, mesmo pa-
ra os bons condutores.

A sancao presidencial
ocorreu apos o Senado
aprovar a Medida Provisé-
ria (MP 1327/25), criada em
dezembro do ano passado
pelo governo federal para
beneficiar os condutores.
Segundo o Palacio do Pla-
nalto, cercade 2 milhdes de
motoristas jaforam benefi-
ciadoscomarenovagaoau-
tomatica.JaaSecretariaNa-
cional de Tréansito (Sena-
tran), afirma que a novare-
gra ja fez a populacao eco-
nomizar RS 854,8 milhoes.

Comasancaodalei,oexa-
me de aptidaofisicae men-
tal volta a ser exigido.

Agora de forma perma-
nente com a publicagao da
lei, a emissao do documen-
to em meio fisico passa a
ser uma escolha do condu-
tor, e nao mais uma obriga-
¢a0.Quem quisera CNH fisi-
cadeveiraumaunidadedo
Detran. Nesse caso,valeres-
saltar, o servico sera pago.

MARCELLO CASALJRAGENCIA BRASIL)
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| Sancionada lei que permite renovacdo automatica da Carteira Nacional de Habilitacao para bons condutores

Os condutores com mul-
ta nos 12 meses anteriores
ao vencimento da carteira
ainda precisam agendar
exames e pagar taxas para
renovar o documento.

PRIMEIRAHABILITACAO

A lei também confirma as
mudangas propostas pelo
governoparatiraraprimei-
ra habilitacdo nas catego-
rias A (motocicletas) e B
(veiculos de passeio).

O curso tedrico deixa de
ser uma exclusividade das
autoescolas.Deacordo com
as novas regras, os futuros
motoristas vao poder esco-
lher como se preparar para
tirar a CNH, se por meio do
conteudo tedrico gratuito
disponivel naplataformadi-
gital, se em uma autoescola
tradicional, ou combinan-
do as duas opgoes.
(*)CominformacdesdaAgénciaBrasil

MILHOES

DE MOTORISTAS JA FORAM BENEFICIADOS COM A
NOVA REGRA, SEGUNDO O GOVERNO FEDERAL

E RENOVACAQ AUTOMATICA DA CNH £ SANCIONADA PARA "BONS CONDUTORES

O PONTO A PONTO

Confira as principais mudancas na renovacao da CNH

Renovacdo da CNH: A nova lei garante a renovacdo auto-
matica sem custos para motoristas cadastrados no Regis-
tro Nacional Positivo de Condutores (RNP).

Exames: Os exames de aptidao fisica e mental continuam
obrigatdrios. Os procedimentos sé poderdo ser feitos por
médicos e psicélogos especialistas em medicina do trafe-
go e em psicologia do transito.

Custos: A lei tabelou os pregos dos exames, que deverdo
serfixados pelo Conselho Nacional de Transito (Contran).
Além disso, ficou instituido o reajuste anual dos precos
dos exames pelo indice de Precos ao Consumidor (IPCA)
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ARTE E REGENERACHD

INHOTIM CELEBRA 20 ANOS COM SEMINARIO GRATUITO SOBRE BIODIVERSIDADE

BRENDON CAMPOS

| ANALUISARIBEIRO
| aribeiro@hojeemdia.com.br

Arte, natureza e educacao
estarao no centro das dis-
cussoes do Instituto Inho-
tim, em Brumadinho, na
Regiao Metropolitana de
BeloHorizonte, neste saba-
do (6) edomingo (7). Como
parte da programacao da
222 Semana do Meio Am-
biente e das comemora-
¢oes pelos 20 anos da insti-
tuicao, o museu promove-
raaterceiraedicao do Semi-
nario Internacional Trans-
mutar, que terd entrada
gratuita com retirada pela
Symplaereunird pesquisa-
dores, artistas, cientistas e
educadores do Brasil e do
exterior para debater te-
mas como biodiversidade,
regeneracaoambiental,
praticas de cuidado e coo-
peracao.

Com o tema “Transflu-
éncias”, inspirado na obra
do pensador quilombola
Antonio Bispo dos Santos,
o Négo Bispo, a edicao des-
teano propoe reflexodes so-
bre diferentes formas de
convivénciaentre sereshu-
manos, natureza e territé-
rios. A programagao inclui
conferéncias,didlogos,
agoes coletivas e situacoes
artisticas distribuidas ao
longodos dois diasdeeven-
to.

A diretora de natureza,
operagoes e infraestrutura
do Inhotim, Alita Mariah,
destaca que o encontro
buscaaproximar areas tra-
dicionalmente tratadas de
forma separada. “Nao ha
conservacao sem didlogo,
nemregeneragao sem con-
fluéncias. Ao reunir vozes
e saberes de diferentes or-
dens elugares, para pensa-

rem em conjunto, o Inho-
timevidenciaque umadas
respostas para os desafios
da vida na Terra estd no
que Nego Bispo nos ensi-
nou a reconhecer”, afir-
mou.

Entre os destaques da
programacao esta a partici-
pacao do pesquisador ita-
liano Stefano Mancuso, re-
feréncia internacional nos
estudos sobre inteligéncia
das plantas. Ele participara
da conferéncia “Coopera-
¢a0”, ao lado do ecélogo
brasileiro Fabio Scarano,
abordandotemas como cri-
se climatica, futuroenovas
formas de coexisténcia.

Também integramapro-
gramagao nomes como o
arqueodlogo e antropologo
Eduardo Gées Neves,a pes-
quisadora queniana Sha-
ron Kogo, a comunicadora
colombiana Ana Ochoa

| Seminario InternaaonaITransmutar redne pesquisadores, artistas e especialistas de diversos paises no Inhotim

Entre os destaques da
programacao esta a participagao
do pesquisador italiano Stefano
Mancuso, referéncia
internacional nos estudos sobre
inteligéncia das plantas.

Acosta e os artistas Sallisa
Rosa, Rose Afefé e WallaCa-
pelobo.

PROGRAMACAOINTEGRA
CELEBRACAODOS20ANOS
Segundo a diretora artisti-
cadoInhotim, JuliaRebou-
¢as, o seminario ganhaum
significadoespecialaointe-
grar as comemoracgoes das
duas décadas da institui-
¢ao. “Bispo nos ensinou
que natureza e cultura nao
se separam, que territério
é memoria viva, que resis-
ténciasefazem comunida-
de. Transfluéncias é nossa
homenagem a essa visao”,
afirmou.

Os ingressos sao gratui-
tos e podem ser retirados
pela plataforma Sympla.
Participantes que assina-
rem a lista de presenga das
conferénciasreceberdo cer-
tificado.
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BANANA PASSA

DEPOIS DE 27 DONKEY KONG 64 RETORNA
AOS CONSOLES DA NINTENDO

| MARCELOJABULAS
| @garagemdojabulas

Se existe uma habilidade
quea Nintendo aperfeicoou
ao longo das ultimas déca-
das, talvez nao sejaapenasa
decriar personagens memo-
raveis. A empresa japonesa
também se tornou especia-
listaemtransformar nostal-
gia em modelo de negdcios.
Amaisnovaprovadisso che-
gou em 4 de junho de 2026,
quando Donkey Kong 64 foi
adicionado ao catalogo do
Nintendo Switch Online +
Pacote Adicional para Swi-
tch e Switch 2.

O curioso é que estamos
falando de um jogo lancado
originalmente em 1999. Ou
seja, umaaventuraquejacir-
cula ha décadas em emula-
dores, computadores, celu-
lares, consoles modificados
e praticamente qualquer
equipamento capaz de exe-
cutar software pirata. Ago-
ra, a mesma experiéncia re-
torna oficialmente, embala-
da pela conveniéncia de um
servicoporassinaturaepela
garantia de estar dentro do
ecossistema da Nintendo.

Isso nao significa que
DonkeyKong 64 sejaum jo-
goruim. Muito pelo contra-
rio. Na época do Nintendo
64 o titulo desenvolvido
pela Rare representava tu-
do o que o fim dos anos
1990 considerava moder-
no: mundos enormes, gra-
ficos tridimensionais im-
pressionantes parao perio-

do e uma quantidade qua-
se absurda de conteudo.

A reedicao para Switch e
Switch 2 ndo altera substan-
cialmente a férmula origi-
nal. As novidades ficam por
conta dos recursos moder-
nos oferecidos pelo Ninten-
do Classics, como save sta-
tes, funcao de retrocesso e
melhorias na apresentacao
da imagem. Sao comodida-
des bem-vindas, mas insufi-
cientes para transformar o
classico em algo préximo
de um remake moderno.

E justamente ai que surge
a principal discussao. En-
quanto concorrentes inves-
tem em remakes comple-
tos, novas campanhase
reinterpretacdestécnicas
de seus classicos, a Ninten-
do continua explorando
seu catdlogo histérico prati-
camente da forma comoele
foi lancado décadas atras.
Funciona? Sem duvida. O
publicocompra, assinae vol-
ta a jogar. Mas também re-
forca a percepcao de que a
empresadescobriuuma mi-
na de ouro onde basta reti-
rar a poeira de velhos cartu-
chos e reapresenta-los co-
mo novidade.

Naose tratade umareceita
nova. A Capcom, por exem-
plo, faz isso ha milénios. Vol-
ta e meia relanca seus classi-
cos como Street Fighter, Me-
ga Man, Final Fight e por ai
vai. ASNK também se dedica
aresgatar suas velharias.
Mas hd uma diferenga emre-
lacdo a Nintendo.

A Big N uma das mais anti-
gas fabricantes de consoles
em producdo continua ha
mais de 40 anos. Capcom e
SNK, porexemplo, nao
atuam no segmento de har-
dware. Elas produziram suas
placas de fliperama, mas
atualmente sao desenvolve-
doras de software, diferente-
mente da japonesa, que tem
dois aparelhos no varejo.

Além disso, jogar DK64
nao é barato. No Brasil,
Donkey Kong 64 nao pode
seradquirido separadamen-
te.Oacessodependedaassi-
natura do Nintendo Switch
Online + Pacote Adicional,
que custa cerca de RS 279
por ano no plano indivi-
dual. Na pratica, o jogador
paga para acessar oficial-
mente um jogo que boa par-
te dos fas mais dedicados ja
havia experimentado inu-
meras vezes por outros
meios ao longo dos ultimos
27 anos.

Nofimdascontas,
Donkey Kong 64 continua
sendo um excelente retra-
to de sua época. O que cha-
ma atencao nao é exata-
mente o retorno do gorila
da gravatavermelha, masa
constatacao de que, em
2026,aNintendoainda con-
segue transformar um pro-
duto do século passado em
um dos assuntos mais co-
mentados do presente. E,
pelo visto, continuara fa-
zendo isso enquanto hou-
vernostalgiadisponivel pa-
ra ser monetizada.
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DAS ARTES A SAUDE

0 brasileiro, influenciado talvez pela interminavel onda de
ilicitudes registradas no ambito da administragdo publica,
reiteradamente ndo percebe o quanto o Estado e a adminis-
tracdo imbuida de nobres propdsitos oferece — e muito
mais podera fazé-lo em favor da patria e do cidaddo. Muito
deve nossa comunidade a homensintegros, competentes e
operosos, postos e servico de grandes causas e empreendi-
mentos.

Ha muitos dias, pude ler em jornal da capital a opinido
de Eliane Parreiras, gestora cultural, sobre o Palacio das
Artes, um centro de grande expressdo nesse panorama
da arte no pais. Ela declarou ipsis litteris: “0 Palacio das
Artes é uma poténcia, porque é um centro de exibicdo,
de fruicdo, um centro criador, porque tem 13 orquestra,
coral, companhia de danca, que sdo corpos artisticos
extraordindrios, e é um centro de formacdo, com a esco-
la. A gente fica sempre na torcida para que ele ocupe
cada vez mais esse lugar na cidade de referéncia nacio-
nal, referéncia estratégica. Nossa expectativa sobre o
eixo da avenida Afonso Pena é que possamos, inclusive,
fazer muitas parcerias. Juntando ai duas exceléncias,
esperamos que tenha cada vez mais esse reconhecimen-
to e esse compromisso publico do investimento, da sus-
tentabilidade desse grande patriménio publico que é o

E o grande sonho de Juscelino,
que desejava para

Belo Horizonte um nucleo de
maior amplitude que o antigo
Teatro Municipal, narua da
Bahia com Goias, fez realidade

(O 3899997-7213
& funorte.edu.br

¥ FUNORTE

CENTRO UNIVERSITARIO

O Palacio das Artes é o
que Eliane afirmou e
ainda mais

MANOEL HYGINO
MHYGINO@HOJEEMDIA.COM.BR

Palacio das Artes. Esperamos que todos os governos se
comprometam com isso”.

E o0 grande sonho de Juscelino, que desejava para Belo
Horizonte um nicleo de maior amplitude que o antigo
Teatro Municipal, narua da Bahia com Goias, fezrealidade.
Isso gracas ao empenho de Israel Pinheiro, o comandante
das obras de construcao de Brasilia, com a conclusao do
notdvel empreendimento que é o Palacio das Artes, que
orgulha Beagd, Minas e o Brasil.

Acompanhei bem de perto o esforco herculeo de opera-
rios e gestores das obras no Parque Municipal. O presiden-
te darespectiva Comissdo, Peri Rocha Franca (também um
grande baixo na 6pera) me explicava os detalhes para que
se alcancasse o resultado esperado. E alcancou.

0 Paldcio das Artes é o que Eliane afirmou e ainda mais.
Israel caprichou em tudo, como o fez com a construgdo do
Pronto Socorro Jodo XXIIl, com o novo edificio do hospital
do Ipsemg, com a atual rodoviaria, com a restauracdo do
velho teatro de Sabard, com a abertura e pavimentagdo do
acesso ao Santuario da Serra da Piedade.

* Jornalista, escritor e membro da Academia Mineira de
Letras

o Qrcode |
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UM ROTEIRO PARA DESCOBRIR AS MONTANHAS CAPIXABAS

FOTOS/DIVULGACAO/ ECO LODGE NATUREZA

P M
4

| ELIRIABUSO (*)

Quando se fala em Monta-
nhas Capixabas, a imagem
que normalmente vem a
mente éadaPedra Azul, um
dos cartoes-postais mais co-
nhecidos do Espirito Santo.
Mas basta avangar alguns
quilometros pelas estradas
sinuosas da regiao para en-
contrar um territério que
vai muito além dos miran-
tes tradicionais. Entre rema-
nescentes preservados de
MataAtlantica, reservas par-
ticulares, parques estaduais,
produtores artesanais e res-
taurantes que valorizam in-
gredientes locais, surge um
roteiro capaz de revelar ou-
traface deste destino.

Umdos grandes diferen-
ciaiséapresencado Corre-
dorEcoldégicoPedra
Azul-Forno Grande, uma
importante drea de conser-
vacdo que conecta frag-
mentos de Mata Atlantica
eajudaapreservarabiodi-
versidade da serra capixa-
ba.Em um estado que per-
deugrande parte de suaco-
bertura florestal original
ao longo dos séculos, a
existéncia desse corredor
garante a protecao de nas-
centes, rios, fauna silves-
tre e espécies vegetais
ameacadas.

E nesse cenario que mu-
nicipios como Vargem Al-
ta, Domingos Martins e
Casteloserevelam comex-

periéncias de ecoturismo
cada vez mais procuradas
por viajantes interessa-
dos em natureza, observa-
¢ao de fauna e atividades
aoar livre.
Entreosdestaquesestaa
Reserva Ambiental Aguia
Branca, em Vargem Alta.
Com cerca de 2.200 hecta-
res de Mata Atlantica pre-
servada, adrea abriga uma
ricabiodiversidade e setor-
noureferéncia para obser-
vacao de aves, com mais
de 200 espécies registra-
das.Trilhas guiadas eauto-
guiadas permitem percor-
rer aflorestaem meioa ar-
vores centendrias, cursos
d’aguaedreas dematapra-
ticamente intactas. Inseri-

do nesse ambiente esta o
Eco Lodge Natureza, em-
preendimento que trans-
forma a hospedagem em
parte da experiéncia.

Astrilhas atravessam di-
ferentesambientes da Ma-
ta Atlantica e permitem
encontrosfrequentes
com macacos, preguicas,
aves e pequenos mamife-
ros. A observacao de aves,
alias, se tornou um dos
grandesatrativosdareser-
va, reconhecida nacional-
mente entre praticantes
de birdwatching.

A poucos quilédmetros
dali, outro destaque é a Re-
serva Kaetés, criada pelo
Instituto Marcos Daniel.
Com 667 hectares protegi-

dos, aareafoioficialmente
reconhecida como Reser-
va Particular do Patrimo-
nioNaturalem 2024 einte-
gra os esforcos regionais
de conservacao desenvol-
vidos. A visita inclui cami-
nhadas guiadas, acesso a
uma torre de observacao
construida acima da copa
das arvores e contato com
projetos cientificos dedica-
dos ao estudo da biodiver-
sidade local. Do alto da es-
trutura, é possivel obser-
varaextensaodaflorestae
compreender a importan-
cia da conectividade entre
as areas preservadas.

Ja em Castelo, o Parque
Estadual do Forno Gran-
de complementa esse ro-

ALEM DE PEDRA AZUL

teirodenatureza. A unida-
de abriga o segundo pon-
to mais alto do Espirito
Santo, com 2.039 metros
de altitude, além de ca-
choeiras, piscinas natu-
rais, formacoes rochosas
e trilhas que oferecem al-
gumas das paisagens
mais impressionantes da
serra capixaba.

Juntas, essas dreas for-
mam um mosaico de con-
servacao que transforma
as Montanhas Capixabas
em um dos destinos mais
completos do Sudeste pa-
ra quem busca contato
comanaturezaeexperién-
cias sustentaveis.

(*) da equipe Assimptur, parceira
doHojeem Dia
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Sabores de territorio fortalecem

Hospedagem como destino no
Eco Lodge Natureza

A tendéncia de transfor-
mar a propria hospeda-
gem no principal atrativo
da viagem encontra a me-
lhor tradug¢ao no Eco Lod-
geNatureza,em VargemAl-
ta. Localizado a cerca de
duas horas de Vitéria e a
apenas 20 minutos da Pe-
dra Azul, o hotel fica den-
tro da RPPN Aguia Branca.
A estrutura do hotel
combinaacomodagodes
confortaveis e experién-
ciasaoarlivre.Sao 30 uni-
dades distribuidas entre
chalésabeiradolago, cha-
lésnamontanhaeaparta-
mentos, além de areas de
lazer como piscina aqueci-
da, quadras esportivas,
brinquedoteca, salao de
jogos e campo de golfe.
Ocontato comanature-
za é um dos principais di-
ferenciais. Os héspedes
podem realizar trilhas
guiadas, conduzidas por
educadores ambientais,
ou percursos autoguia-
dos dentro da reserva. A
observacao de aves tam-
bém vem ganhando rele-
vancia entre praticantes
de birdwatching e se des-
taca com mais de 200 es-
pécies catalogadas.
Outra experiéncia ofe-
recida é oBanhodeFlores-
ta, pratica inspirada no
Shinrin-yoku japonés. A

A estrutura
do hotel
combina
acomodagoes
confortaveis
e vivéncias
ao ar livre

atividade propde cami-
nhadas contemplativas
em meio a mata, estimu-
lando os sentidos e pro-
movendo relaxamento,
bem-estar e conexdao com
o ambiente natural.

A gastronomia comple-
ta a proposta. No café da
manha, o hotel valoriza
itens artesanais, como
paes, bolos, geleias, fru-
tas da estacdo e granola
produzidano préprioem-
preendimento. A ideia é
aproximar o héspede dos
sabores da regiao e refor-
¢araconexao com produ-
tores e artesaos locais.

Assim, a hospedagem
passaafuncionar comoex-
tensao do préprio roteiro.

identidade das montanhas

Se a natureza é o principal
patrimoénio local, a gastro-
nomia tem se consolidado
como uma das expressoes
mais auténticas da identi-
daderegional. Nos ultimos
anos, produtores artesa-
nais, chefs e empreendedo-
reslocais passaramavalori-
zaringredientes, técnicase
tradi¢des da serra, criando
experiéncias que vao mui-
to além darefeicao.

OQuadradode Sao Pauli-
nho éjustamente um
exemplo desse movimen-
to. Situado no final da Rota
do Lagarto, o espago retine
cerca de 20 empreendi-
mentos distribuidos ao
longo de um percurso de
aproximadamentesete
quilometros.

Ali é possivel encontrar
chocolates com conceito
beantobar,cervejas artesa-
nais elaboradas na prépria
regiao, cafés especiais, gela-
tos e restaurantes que tra-
balham com ingredientes
locais. O ambiente lembra
pequenas vilas gastrono-
micas europeias, mas pre-

servaaatmosferarural tipi-
ca dos rincoes do Brasil.

Entre os destaques estd o
Restaurante Tuia, que aju-
da a consolidar o polo gas-
tronomico. O Café Alice se
tornou ponto de encontro
para moradores e visitan-
tes, enquanto a chocolate-
ria Ocakau aposta na pro-
ducao artesanal do grao a
barra.Jaacervejaria Azurra
e a gelateria Le Gustd am-
pliamas opgoes paraquem
deseja explorar os sabores
do territorio.

Outro nome que é desta-
que é o da chef Cecilia
Cunha, responsavel pelo
restaurante Alecrim, em
Pedra Azul. A proposta
combina ingredientes bra-
sileiros com influéncias de
cozinhasinternacionais,
resultandoem pratosauto-
rais que valorizam produ-
toslocais semabrirmaoda
criatividade.

Foi também a partir des-
se trabalho que surgiu o
Lab Kombucha, que pro-
duz a primeira kombucha
produzida na regiao. A be-

bida fermentada, elabora-
daapartirdechdadogadoe
culturasdelevedurasebac-
térias, hoje conta com sete
opgoes de sabores.

O brinde final do rotei-
ro fica por conta da Ron-
chiBeer, cervejariacom12
rétulos e um bar posicio-
nado bem em frente a Pe-
dra Azul, sendo ideal para
curtir uma tarde ou mes-
mo fechar o dia com musi-
ca e cerveja.

Essa combinacao entre
natureza, agricultura fami-
liar, pequenos produtorese
gastronomia autoral ajuda
a criar um diferencial im-
portante para o destino.
Quem percorre as Monta-
nhas Capixabas encontra
um destino que transfor-
mou seus sabores, ingre-
dientes e tradigoes em par-
te fundamental da expe-
riéncia turistica e o resulta-
doéumroteiroondeflores-
ta,culturae gastronomia ca-
minham lado a lado, refor-
¢ando a identidade de um
dos destinos mais interes-
santes do Espirito Santo.




