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11ºC A 21ºC
DIA DE SOL COM AUMENTO DE NUVENS
A PARTIR DA TARDE. NÃO CHOVE.

Pesquisa da Câmara de Dirigentes Lojistas em Belo
Horizontemostra que consumidor deve gastar em
média R$ 264 por presente para o 12 de junho. Para

atrair a clientela e impulsionar as vendas, centros de
compra apostam em premiações de alto valor, com
sorteio de veículos elétricos, pacotes para destinos

nacionais e internacionais, jantar preparado por chef
renomado e brindes exclusivos.
PRIMEIRO PLANO – P.5

SHOPPINGS SORTEIAM VIAGENS E
CARROS PRA ‘FISGAR’ NAMORADOS

PARTE DOS TÁXIS QUE CIRCULAM
EM BH NÃO VAI MAIS TRAFEGAR
EM ÁREAS DO MOVE E FAIXAS
EXCLUSIVAS PARA ÔNIBUS.
SINAL VERDE SÓ PARA CARROS
DO SERVIÇO GERENCIADO PELA
PBH E CIDADES CONVENIADAS.
HORIZONTES – P.11

PBH/DIVULGAÇÃO

FREEPIK/REPRODUÇÃO

Casou?Temfilhos?Sesim,foiporquequisou
cobraram?Oenquadramentosocialnãotemregras
explícitas,masseguemoldandocondutas.Leiana
colunadeSimoneDemolinari.HORIZONTES–P.12



 EDITAL DE LEILÃO 
 AMVALE - Associação dos Municípios da 

 Microrregião do Vale do Rio Grande 
 Edital  de  Leilão  001/2026  –  Proc.  Seleção  Ampla  02/2026  -  Leiloeiro 
 Jonas  G.  Antunes  Moreira,  JUCEMG  638,  torna  público  LEILÃO 
 ONLINE  através  do  site  www.jonasleiloeiro.com.br  em  29/06/2026  a 
 partir  das  10:00  horas  (horário  de  Brasília/DF),  seus  bens:  veículos, 
 máquinas  e  bens  diversos.  Local  de  visitação:  Rua  Gabriel  Junqueira, 
 422  -  Boa  Vista  -  Uberaba-MG.  Período  de  visitação:  22/06/2026  à 
 26/06/2026,  conforme  edital.  O  edital  e  demais  informações  estão 
 disponíveis  no  site  do  leiloeiro,  na  plataforma  www.mgl.com.br,  ou 
 pelo telefone  0800 242 2218  . 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANAÃ-MG

AVISO DE LICITAÇÃO 
CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA Nº 008/2026

A prefeitura de Canaã torna público a quantos possam interessar, o edital de 
Concorrência Eletrônica nº 008/2026, decorrente do processo licitatório nº 
045/2026, que possui por objeto a contratação de empresa especializada 
para construção de complexo poliesportivo, no município de Canaã - MG, 
conforme Contrato de Repasse nº 982942/2025/MESP/CAIXA. Data 
Julgamento: 22/06/2026 às 09h00min, horário de Brasília, no site www.
portaldecompraspublicas.com.br. O Edital e seus anexos estão disponíveis 
em: http://canaa.mg.gov.br, na plataforma eletrônica https://www.
portaldecompraspublicas.com.br e https://www.gov.br/pncp/pt-br/. Mais 
informações: 0800 333 1154. 

Patrícia Tainare Modesto Manja – Agente de Contratação.

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG

A PREF. MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG - torna público 
primeiro termo aditivo referente ao Processo Licitatório nº 
003/2025, Adesão nº 001/2025, Contrato n° 005/2025. Objeto: 
CONTRATAÇÃO DE PESSOA JURÍDICA PARA PRESTAÇÃO 
DE SERVIÇOS DE TRANSPORTE ESCOLAR, ATRAVÉS DO 
MENOR PREÇO POR QUILOMETRAGEM DIÁRIA, NELE 
INCLUÍDOS TODOS OS TRIBUTOS, ENCARGOS, DESPESAS 
DIRETAS/INDIRETAS; FORNECIMENTO DE VEÍCULOS 
CONVENCIONAIS E ADAPTADOS, COM COMBUSTÍVEL, 
CONDUTOR, MONITOR, GEOREFERENCIAMENTO POR 
SATÉLITE E MANUTENÇÃO CORRETIVA E PREVENTIVA 
INCLUSA, PARA ATENDER AS DEMANDAS DO MUNICÍPIO 
DE LUISLÂNDIA/MG. Contratada: UBAI TRANSPORTES 
LTDA, CNPJ: 12.989.614/0001-27. Valor: R$ 232.770,18 (duzentos e 
trinta e dois mil, setecentos e setenta reais e dezoito centavos). 

Maria Fernanda Melo - Agente de Contratações.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE JUSCELINO/MG - AVISO
DE LICITAÇÃO - Pregão Presencial nº 008/2026 - O MUNICÍPIO DE
PRESIDENTE JUSCELINO/MG torna público, para conhecimento dos
interessados, que às 14:00 horas do dia 22 de junho de 2026, no Prédio da
Prefeitura Municipal, será realizada a sessão para recebimento e abertura dos
envelopes contendo a Proposta e Documentação - Pregão Presencial nº 008/
2026, do tipo “MENOR PREÇO POR ITEM” Registro de Preços para
fornecimento de marmitex e refeição, em atendimento a diversas Secretarias
Municipais. Edital e maiores informações com a Pregoeira pelo telefone (38)
3724-1239 ou e-mail: licitacao@presidentejuscelino.mg.gov.br.

AVISO DE LICITAÇÃO - PREGÃO PRESENCIAL Nº  009/2026 - O
MUNICÍPIO DE PRESIDENTE JUSCELINO/MG torna público, para
conhecimento dos interessados, que às 08:30 horas do dia 22 de junho de
2026, no Prédio da Prefeitura Municipal, será realizada a sessão para recebimento
e abertura dos envelopes contendo a Proposta e Documentação - Pregão
Presencial nº 009/2026, do tipo “MENOR PREÇO POR ITEM” Registro de
preços para a aquisição de dietas, suplementos alimentares e fórmulas infantis
destinados, com entrega parcelada, a atender necessidades nutricionais
específicas de crianças, adultos e idosos que estão vinculados a Secretaria
Municipal de Saúde. Edital e maiores informações com a Pregoeira pelo telefone
(38) 3724-1239 ou e-mail: licitacao@presidentejuscelino.mg.gov.br.

AVISO DE LICITAÇÃO - PREGÃO PRESENCIAL Nº 11/2026 - O
MUNICÍPIO DE PRESIDENTE JUSCELINO/MG torna público, para
conhecimento dos interessados, que às 09:00 horas do dia 19 de junho de
2026, no Prédio da Prefeitura Municipal, será realizada a sessão para recebimento
e abertura dos envelopes contendo a Proposta e Documentação - Pregão
Presencial nº 011/2026, do tipo “MENOR PREÇO POR ITEM” Contratação
de empresa para fornecimento de medicamentos diversos. Edital e maiores
informações com a Pregoeira pelo telefone (38) 3724-1239 ou e-mail:
licitacao@presidentejuscelino.mg.gov.br.

PREFEITURA MUNICIPAL DE URUANA DE MINAS
RETIFICAÇÃO 

EXTRATO DE ADJUDICAÇÃO E HOMOLOGAÇÃO
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 031/2026
CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA Nº 002/2026

RATIFICO E HOMOLOGO, todos os procedimentos relativos ao Processo 
Administrativo nº 031/2026. Objeto: Contratação de empresa no ramo 
da construção civil, para a prestação de serviços de Pavimentação 
 !"#$%&'()*+),-./)012342&1)5677789:;:<)=)012%>(%1)?*)@*A(!!*)B>+(?1)
entre o Ministério das Cidades/CAIXA/Município de Uruana de Minas; 
Recapeamento Asfáltico em PMF sobre pavimento existente, Convênio 
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CAIXA/Município de Uruana de Minas; e Pavimentação, recapeamento 
e tapa buracos de ruas diversas da sede do Município e no Distrito do 
Cercado. Ficando adjudicado e homologado a seguinte proposta: NUNES 
RIBEIRO INFRAESTRUTURA E CONSTRUÇÕES LTDA, inscrita no CNPJ 
sob o nº35.387.076/0001-04, com o lote 1 no valor de R$ 553.691,93 
(quinhentos e cinquenta e três mil e seiscentos e noventa e um reais e 
noventa e três centavos), lote 2 no valor de R$ 593.944,16 (quinhentos 
e noventa e três mil e novecentos e quarenta e quatro reais e dezesseis 
centavos) e lote 3 no valor de R$ 1.235.520,83 (um milhão e duzentos e 
trinta e cinco mil e quinhentos e vinte reais e oitenta e três centavos). Dessa 
forma, autorizo prosseguir com a contratação da referida empresa.

ONDE SE LÊ: Uruana de Minas, 27 de maio de 2026.
LEIA – SE: Uruana de Minas, 28 de maio de 2026. 

BRUNO RAPHAEL MOTA FERREIRA
Prefeito Municipal

ANA PAULA LIMA
Editora-Executiva

GERAL:                       
(31) 3253-2205 

REDAÇÃO
(31) 3253-2226 - 3253-2229 
Rua dos Pampas, 484, Prado
CEP:30.411-030
BeloHorizonte-MG

IRACEMA BARRETO
Editora-Chefe

EDIMINAS S/A
Editora Gráfica Industrial de MG

MERCADO LEITOR
circulacao@hojeemdia.com.br

RELACIONAMENTO
COM O CLIENTE
(31) 3253-2225
atendimento@hojeemdia.com.br

PUBLICIDADE LEGAL 
EDITAIS E BALANÇOS
fonados@hojeemdia.com.br
(31) 3253-2210

COMERCIAL 
Júnior Lopes
(31)98466-5199
(31) 3191-5929
comercial@hojeemdia.com.br

CÂMARA MUNICIPAL DE BONITO DE MINAS/MG

AVISO DE LICITAÇÃO - CONCORRÊNCIA PÚBLICA - PRESENCIAL
Nº 001/2026

A Câmara Municipal de Bonito de Minas, torna público a Concorrência -
Presencial nº 1/2026. Processo Licitatório: 08/2026. Objeto: Contratação
de empresa especia lizada para execução da obra de re forma e
reconstrução do muro frontal da Câmara Municipal de Bonito de Minas.
Abertura: 26/06/2026 às 09h:30min. Observações: Edital e demais
informações podem ser obtidas através do endereço eletrônico https:/
/camarabonitodeminas.mg.gov.br e  também no e-mail
camarabonitodeminas@yahoo.com.br ou no prédio sede da Câmara
Municipal de Bonito de Minas, localizada na Avenida Ranulfo Correa
Saraiva, nº 101, Centro, Bonito de Minas-MG – CEP 39.490-000. Bonito
de Minas, 03 de junho de 2026. Valmir Lopes Coutinho – Presidente da
Câmara.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANAÃ-MG

Aviso de Licitação - Concorrência Eletrônica nº 009/2026
O Município de Canaã - MG, por intermédio de seu Agente de Contratação, 
torna público que realizará licitação na modalidade CONCORRÊNCIA 
ELETRÔNICA nº 009/2026 - Processo Licitatório nº 046/2026, tipo MENOR 
PREÇO GLOBAL, objetivando a CONTRATAÇÃO DE EMPRESA 
ESPECIALIZADA PARA A EXECUÇÃO DE OBRA DE ENGENHARIA 
DESTINADA PAVIMENTAÇÃO INTERTRAVADA E DRENAGEM NA 
COMUNIDADE MARCELA (TRECHO 2), conforme ampliação de metas 
do Convênio: SEINFRA/SEAPA nº 1301000858/2024. A sessão pública terá 
início às 09h00min do dia 23/06/2026, no site www.portaldecompraspublicas.
com.br. Edital disponível em: https://www.portaldecompraspublicas.com.br/, 
https://www.gov.br/pncp/pt-br ! "#$%& &'(%)* +& ,-./&0 https://canaa.mg.gov.br/.  
Mais informações: 0800 333 1154. 

Patrícia Tainare Modesto Manja – Agente de Contratação.

METROPOLITANA
GERENCIAMENTO S/A

CNPJ Nº 10.394.595/0001-60
EDITAL DE CONVOCAÇÃO

Fica convocada a Assembleia Geral Ex-
traordinária para 16/06/2026, em primeira 
convocação às 18h30min. e, em segunda 
convocação, às 19h00min., na Rua Aqui-
les Lobo, 504 – 13º andar, Bairro Floresta, 
Belo Horizonte/MG, para deliberar sobre a 
eleição suplementar de membro da Direto-
ria Executiva da Metropolitana Gerencia-
mento S/A com mandato a partir da data 
da posse até 31 de dezembro de 2027. Belo 
Horizonte, 02 de Junho de 2026. Rubens 
Lessa Carvalho – Presidente.

HOSPITAL IBIAPABA S/A - CONVOCAÇÃO
Sociedade anônima de capital fechado inscrita no CNPJ/MF sob o nº 17.077.967/0001-74,
CONVOCA seus acionistas para a Assembleia Geral Extraordinária a ser realizada em 11
de Junho de 2026 na sede da sociedade, à Av. Dr. Jaime do Rego Macedo, nº 97, Centro,
Barbacena-MG, às 17:30 horas, em segunda convocação, com a presença de qualquer número
de sócios com direito a voto, nos termos do caput do art. 125 da Lei 6.404/76. Ordem do
Dia: A Assembleia terá como objetivo deliberar, a aprovação das contas da sociedade relativas
ao exercício social encerrado em 31/12/2025. Barbacena (MG), 01 de Junho de 2026.

Carlos Emílio Romanholo - Diretor Administrativo-Financeiro.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DO JACINTO/MG
PREGAO ELETRONICO Nº 006/2026 - Proc. nº 018/2026 – Pregao  nº
006/2026. Tipo Menor preco por item. Objeto Registro de Preços para
Futura e Eventual Aquisição de Implementos Agrícolas, sendo: Enxada
Rotat iva Des locável,  Grade Aradora e Ensi ladeira, des t inados  á
Secretaria Municipal de Agricultura, conforme Convênio 1231000029/
2025, com abertura no dia 18/06/2026 às 14:00hs. Edital completo aos
interessados na Plataforma Licitar Digital e no seguinte endereço
eletron ico www.santoantoniodojac in to.mg.gov.br ou pelo email
licitacaosaja@gmail.com. Edemark Pinheiro de Almeida Ruas – Prefeito
Municipal.02/06/2026.

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG

A PREF. MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG torna público primeiro 
termo aditivo referente ao Processo Licitatório nº 013/2025, 
Concorrência nº 003/2025, Contrato n° 022/2025. Objeto: 
CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA EXECUÇÃO DE OBRA 
DE PAVIMENTAÇÃO ASFÁLTICA E ADEQUAÇÃO DE VIAS 
NA ZONA URBANA DO MUNICÍPIO DE LUISLÂNDIA/MG, 
CONFORME CONTRATO DE REPASSE Nº 953248/2023/ 
MCIDADES/CAIXA REFERENTE AO PROGRAMA 
MOBILIDADE URBANA NO MUNICÍPIO DE LUISLÂNDIA/
MG. Contratada: C & R ENGENHARIA E CONSTRUCOES 
LTDA, CNPJ: 18.666.391/0001-43. Vigência: 28/05/2026 à 
28/05/2027. 

Maria Fernanda Melo - Agente de Contratações.

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG

A PREF. MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG torna público 
terceiro termo aditivo referente ao Processo Licitatório nº 
003/2025, Adesão nº 001/2025, Contrato n° 005/2025. Objeto: 
CONTRATAÇÃO DE PESSOA JURÍDICA PARA PRESTAÇÃO 
DE SERVIÇOS DE TRANSPORTE ESCOLAR, ATRAVÉS DO 
MENOR PREÇO POR QUILOMETRAGEM DIÁRIA, NELE 
INCLUÍDOS TODOS OS TRIBUTOS, ENCARGOS, DESPESAS 
DIRETAS/INDIRETAS; FORNECIMENTO DE VEÍCULOS 
CONVENCIONAIS E ADAPTADOS, COM COMBUSTÍVEL, 
CONDUTOR, MONITOR, GEOREFERENCIAMENTO POR 
SATÉLITE E MANUTENÇÃO CORRETIVA E PREVENTIVA 
INCLUSA, PARA ATENDER AS DEMANDAS DO MUNICÍPIO 
DE LUISLÂNDIA/MG. Contratada: UBAI TRANSPORTES 
LTDA, CNPJ: 12.989.614/0001-27. Valor: R$ 53.518,86 (cinquenta e 
três mil quinhentos e dezoito reais e oitenta e seis centavos). 

Maria Fernanda Melo - Agente de Contratações.

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG

A PREF. MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG torna público 
quinto termo aditivo referente ao Processo Licitatório nº 
003/2025, Adesão nº 001/2025, Contrato n° 005/2025. Objeto: 
CONTRATAÇÃO DE PESSOA JURÍDICA PARA PRESTAÇÃO 
DE SERVIÇOS DE TRANSPORTE ESCOLAR, ATRAVÉS DO 
MENOR PREÇO POR QUILOMETRAGEM DIÁRIA, NELE 
INCLUÍDOS TODOS OS TRIBUTOS, ENCARGOS, DESPESAS 
DIRETAS/INDIRETAS; FORNECIMENTO DE VEÍCULOS 
CONVENCIONAIS E ADAPTADOS, COM COMBUSTÍVEL, 
CONDUTOR, MONITOR, GEOREFERENCIAMENTO POR 
SATÉLITE E MANUTENÇÃO CORRETIVA E PREVENTIVA 
INCLUSA, PARA ATENDER AS DEMANDAS DO MUNICÍPIO 
DE LUISLÂNDIA/MG. Contratada: UBAI TRANSPORTES 
LTDA, CNPJ: 12.989.614/0001-27. Valor: R$ 223.111,82 (duzentos e 
vinte e três mil cento e onze reais e oitenta e dois centavos). 

Maria Fernanda Melo - Agente de Contratações.

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG

A PREF. MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG torna público 
quarto termo aditivo referente ao Processo Licitatório nº 
003/2025, Adesão nº 001/2025, Contrato n° 005/2025. Objeto: 
CONTRATAÇÃO DE PESSOA JURÍDICA PARA PRESTAÇÃO 
DE SERVIÇOS DE TRANSPORTE ESCOLAR, ATRAVÉS DO 
MENOR PREÇO POR QUILOMETRAGEM DIÁRIA, NELE 
INCLUÍDOS TODOS OS TRIBUTOS, ENCARGOS, DESPESAS 
DIRETAS/INDIRETAS; FORNECIMENTO DE VEÍCULOS 
CONVENCIONAIS E ADAPTADOS, COM COMBUSTÍVEL, 
CONDUTOR, MONITOR, GEOREFERENCIAMENTO POR 
SATÉLITE E MANUTENÇÃO CORRETIVA E PREVENTIVA 
INCLUSA, PARA ATENDER AS DEMANDAS DO MUNICÍPIO 
DE LUISLÂNDIA/MG. Contratada: UBAI TRANSPORTES 
LTDA, CNPJ: 12.989.614/0001-27. Valor: R$ 302,44 (trezentos e dois 
reais e quarenta e quatro centavos). 

Maria Fernanda Melo - Agente de Contratações.

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG

A PREF. MUNICIPAL DE LUISLÂNDIA/MG torna público 
segundo termo aditivo referente ao Processo Licitatório nº 
003/2025, Adesão nº 001/2025, Contrato n° 005/2025. Objeto: 
CONTRATAÇÃO DE PESSOA JURÍDICA PARA PRESTAÇÃO 
DE SERVIÇOS DE TRANSPORTE ESCOLAR, ATRAVÉS DO 
MENOR PREÇO POR QUILOMETRAGEM DIÁRIA, NELE 
INCLUÍDOS TODOS OS TRIBUTOS, ENCARGOS, DESPESAS 
DIRETAS/INDIRETAS; FORNECIMENTO DE VEÍCULOS 
CONVENCIONAIS E ADAPTADOS, COM COMBUSTÍVEL, 
CONDUTOR, MONITOR, GEOREFERENCIAMENTO POR 
SATÉLITE E MANUTENÇÃO CORRETIVA E PREVENTIVA 
INCLUSA, PARA ATENDER AS DEMANDAS DO MUNICÍPIO 
DE LUISLÂNDIA/MG. Contratada: UBAI TRANSPORTES 
LTDA, CNPJ: 12.989.614/0001-27. Vigência: 18/02/2026 à 
18/02/2027. 

Maria Fernanda Melo - Agente de Contratações.

MEDINVEST PARTICIPAÇÕES EM EMPRESAS S/A
CONVOCAÇÃO

Edital de Convocação nos termos do Art. 124, §1º, Inciso I, da Lei 6.404/76 para
comparecimento dos Acionistas da Medinvest Participações em Empresas S.A., inscrita no
CNPJ/MF sob o nº 07.223.982/0001-20, com atos de Transformação registrados na Jucemg
sob o Nire 31300113981, em 19/02/2016, para comparecerem à Assembleia Geral Ordinária
e Extraordinária que será realizada, em segunda convocação, no dia 11/06/2026 às 17:00
horas, na sede da sociedade, localizada na Av. Dr. Jaime do Rego Macedo, nº 97, Centro,
Barbacena, MG, CEP 36.200-032, na forma do art. 125 da Lei 6.404/76. Deliberações/
Ordem do Dia: A Assembleia terá como objetivo deliberar, a aprovação das contas da
sociedade relativas ao exercício social encerrado em 31/12/2025; Abertura do processo de
liquidação da entidade, com a respectiva nomeação do liquidante.

Barbacena (MG), 01 de Junho de 2026.
Carlos Emílio Romanholo - Diretor Administrativo-Financeiro.

PREFEITURA MUNICIPAL DE URUANA DE MINAS
EXTRATO DO CONTRATO

Extrato do Contrato nº 533/2026, Referência Processo nº 031/2026, 
Concorrência Eletrônica nº 002/2026. Objeto: prestação de serviços 
na Pavimentação Asfáltica em PMF, das Ruas Antônio Evangelista e 
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CONSÓRCIO ÓTIMO DE
BILHETAGEM ELETRÔNICA

CNPJ Nº 10.426.715/0001-64
EDITAL DE CONVOCAÇÃO

Fica convocada a Assembleia Geral Ex-
traordinária para 16/06/2026, em primeira 
convocação às 17h30min. e, em segunda 
convocação, às 18h00min., na Rua Aqui-
les Lobo, 504 – 13º andar, Bairro Floresta, 
Belo Horizonte/MG, para deliberar sobre a 
eleição suplementar de membro da Dire-
toria Executiva do Consórcio Ótimo com 
mandato a partir da data da posse até 31 
de dezembro de 2027. Belo Horizonte, 02 
de Junho de 2026. Rubens Lessa Carvalho 
– Presidente.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE 
CATAS ALTAS/MG

Comunica-se que continua aberto até 
25/06/2027 o Cred./Inex. nº 37/2025, 
PRC nº 91/2025. Objeto: Serv. 
bancários.
Infor.: http://portaltransparencia.
catasaltas.mg.gov.br/licitacoes. Catas 
Altas/MG, 03 de junho de 2026. 
Adriano F. Jardim – Gestor.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARANGOLA
AVISO DE LICITAÇÃO

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARANGOLA, Processo Licitatório
nº416/2026 – Pregão Eletrônico nº022/2026. Contratação de empresa
especializada no fornecimento de material de construção e ferramentas,

conforme quantitativos constantes deste Termo de Referência. Recebimento
das Propostas: até as 09h29min do dia 22/06/2026 - Início da Sessão
de disputa de preços: 22/06/2026, as 09hrs e 30min - Informações:

Prefeitura Municipal, Praça Coronel Maximiano, 88, Centro, Carangola/
MG - Tel: (32) 3741-9600. Carangola/MG, 11/03/2026.

Eryck Chrystyan Ravaiani de Oliveira, Agente de Contratação

PREFEITURA MUNICIPAL DE NANUQUE/MG

EXTRATO DE CONTRATO - CONCORRÊNCIA 002/2026
Contratante: Município de Nanuque/MG - Contratado: ACC 
ENGENHARIA E PRESTACAO DE SERVICOS LTDA - contratação 
de empresa especializada para construção de habitação de interesse 
social - his - padrão popular, de 50 (cinquenta) unidades habitacionais 
pelo programa minha casa minha vida - FNHIS - sub 50, termo de 
compromisso n° 974193/2025/mcidades/Caixa.Nanuque. Valor Global: 
RR$ 6.714.000,00(seis milhões, setecentos e quatorze mil reais)

Nanuque-MG 01 de junho de 2026.
GILSON COLETA BARBOSA.

Prefeito Municipal. Nanuque - MG

PREFEITURA MUNICIPAL DE 

PORTEIRINHA/MG

Extrato de Contrato 

Concorrência Eletrônica 

06/2026.

Objeto: Pavimentação em 
 !"#$%&%' (%)&*+*,"' %' -%."/0"'
em trechos da estrada vicinal 
das comunidades de Mumbuca 
e Novo Tanque, Emenda Federal 
nº 202541670002. Contrato nº 
40/2026. Contratado: Branix 
Empreendimentos Ltda. CNPJ 
nº 12.253.900/0001-20. Valor: 
R$ 340.253,24. Prazo de 
vigência: 04 meses. Porteirinha/
MG, 05/05/2026. Silvanei Batista 
Santos – Prefeito Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE 

PORTEIRINHA/MG

Extrato de Contrato 

Concorrência Eletrônica 

07/2026.

Objeto: Pavimentação em 
bloquete sextavado e meio-
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PREFEITURA MUNICIPAL DE 
PORTEIRINHA/MG

Aviso de Licitação 
 Pregão Eletrônico Menor 

Preço Item nº. 25/2026

OBJETO: Aquisição de recargas 
de gases medicinais com 
fornecimento de cilindros de 
oxigênio em regime de comodato. 
Recebimento da (s) proposta 
(s): 08/06/2026 às 09:00h até à 
abertura das propostas. Abertura 
da (s) proposta (s): 22/06/2026 
às 09:00h. Local: Plataforma 
Licitar Digital, no sítio https://
licitar.digital/. Edital disponível 
no sítio https://www.gov.br/
pncp/pt-br. Informações pelo 
fone (38) 3831-1297 ou e-mail: 
licitacao@porteirinha.mg.gov.
br. Porteirinha/MG, 03/06/2026. 
Fernando Henrique Mendes 
Aguiar – Secretário Municipal de 
Administração e Planejamento.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA EFIGÊNIA DE MINAS/MG

ADJUDICAÇÃO/HOMOLOGAÇÃO DO CONTRATO N.º 038/2026 
Concorrência Eletrônica n.º 003/2025, Processo Licitatório 048/2025; 

Objeto: Pavimentação de calçamento na Serra da Sajeira, na Zona 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE 
NOVA SERRANA/MG

Torna pública a abertura do 
Processo licitatório nº 124/2026, 
Pregão Eletrônico nº 062/2026. 
Objeto – AQUISIÇÃO DE 
MÓVEIS E MOBILIÁRIOS 
COM VISTAS À MELHORIA 
DA INFRAESTRUTURA DAS 
SECRETARIAS MUNICIPAL 
DE NOVA SERRANA-MG.  
Abertura da Sessão Pública – 
dia 18/06/2026 até 09h00 horas 
através da plataforma LICITAR 
DIGITAL, www.licitardigital.
com.br. Mais informações pelo 
telefone 37– 3226.9031. Nova 
Serrana, 03 de junho de 2026. 
Fábio José de Oliveira – Prefeito 
Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTÔNIO 
DO AVENTUREIRO/MG

AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO PRESENCIAL nº 008/2026
PROCESSO LICITATÓRIO nº 055/2026. Acha-se aberta, na Prefeitura 
de Santo Antonio do Aventureiro, situada à Rua José Antônio Senra, 
nº 15, Centro, nesta cidade de Santo Antonio do Aventureiro – MG, 
LICITAÇÃO NA MODALIDADE DE PREGÃO, na forma PRESENCIAL, 
do tipo MENOR PREÇO POR ITEM, para Participação Exclusiva de 
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objetivando o REGISTRO DE PREÇO PARA A AQUISIÇÃO DE 
MATERIAIS DE LIMPEZA, HIGIENE, UTENSÍLIOS DOMÉSTICOS 
E OUTROS MATERIAIS CORRELATOS, de acordo com as 
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MUNICÍPIO DE SÃO JOÃO BATISTA DO GLÓRIA
Pregão Eletrônico 16/26 - Obj: RP de prestação de serviços mecânicos de manutenção
preventiva e corretiva em veículos leves, caminhões e máquinas pertencentes à frota
municipal, com fornecimento de peças, insumos, componentes e acessórios genuínos
ou originais, com maior percentual de desconto sobre a tabela de preços Traz Valor,
com intuito de atender às necessidades deste município, conf. cláusula 1ª do edital.
Envio Propostas: Plataforma Licitanet até 29/06/26, 8:30h. Abertura: 29/06/26, 8:31h,
regendo-se o certame conf. Lei 14133/21, Dec. Mun. 2770/24 e legislações aplicáveis
à espécie. Edital: www.gloria.mg.gov.br e www.licitanet.com.br. Inf. (35) 3649-0500.
Pregão Eletrônico 19/26 - RP de calcário dolomítico, com intuito de atender às
necessidades deste município, conf. cláusula 1ª do edital. Envio propostas: Plataforma
Licitanet até 22/06/26, 8:30h. Abertura: 22/06/26, 8:31h, regendo-se o certame conf.
Lei nº 14133/21, Dec. Mun. 2770/24 e legislações aplicáveis à espécie. Edital:
www.gloria.mg.gov.br e www.licitanet.com.br. Inf: (35) 3649-0500.
Pregão Eletrônico 20/26 - Contratação de empresa especializada para prestação de
serviços de consultoria e assessoria no acompanhamento da apuração do VAF - Valor
Adicionado Fiscal, com disponibilização de software, 100% (cem por cento) acessível
via web, com intuito de atender às necessidades deste município, conf. cláusula 1ª do
edital. Envio propostas: Plataforma Licitanet até 23/06/26, 8:30h. Abertura: 23/06/
26, 8:31h, regendo-se o certame conf. Lei 14133/21 e legislações aplicáveis à espécie.
Edital: www.gloria.mg.gov.br e www.licitanet.com.br. Inf: (35) 3649-0500.
Pregão Eletrônico 17/26 - RP de materiais de construção, elétrico, hidráulico e tintas,
com intuito de atender às necessidades deste município, conforme descrito na cláusula
1ª do edital. Envio propostas: Plataforma Licitanet até 30/06/26, 8:30h. Abertura:
30/06/26, 8:31h, regendo-se o certame conf. Lei nº 14.133/2.021, Dec. Mun. 2770/24
e legislações aplicáveis à espécie. Edital: www.gloria.mg.gov.br e
www.licitanet.com.br. Inf: (35) 3649-0500.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ESPERA FELIZ-MG

AVISO DE ADESÃO A ATA DE REGISTRO DE PREÇOS Nº 45/2025
CONTRATANTE: Prefeitura de Espera Feliz-MG.
CONTRATADA:  BRANDAO VEICULOS LTDA
OBJETO: ADESÃO A ATA DE REGISTRO DE PREÇOS nº 
0045/2025 DO CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE 
DA REDE DE URGÊNCIA NORDESTE EJEQUITINHONHA - 
CISNORJE. A presente ata tem por objeto estabelecer as condições 
que disciplinarão o REGISTRO DE PREÇOS PARA FUTURA E 
EVENTUAL CONTRATAÇÃO DE EMPRESA COM EXPERTISE 
PARA O FORNECIMENTO FUTURO E EVENTUAL DE MOBILIÁRIO 
HOSPITALAR, EQUIPAMENTOS MÉDICO-ASSISTENCIAIS, ITENS 
DE INFRAESTUTURA PREDIAL DE SUPORTE E VEÍCULOS 
DESTINADOS À ÁREA DA SAÚDE, ADOTANDO-SE COMO CRITÉRIO 
O MAIOR PERCENTUAL DE ABATIMENTO SOBRE OS VALORES DE 
REFERÊNCIA PREVISTOS NA TABELA RENEM, COM DESTINAÇÃO 
ÀS SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAÚDE VINCULADAS E AO 
PRÓPRIO CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE DA REDE DE 
URGÊNCIA DO NORDESTE/JEQUITINHONHA (CISNORJE).
VALOR: R$ 239.837,03.
Oziel gomes da Silva - Prefeito Municipal - Espera Feliz, 02 de 
junho de 2026

PREFEITURA MUNICIPAL DE 
ESPERA FELIZ-MG

O Município de Espera Feliz/
MG – torna a público o Aviso 
de Concorrência Eletrônica – nº 
16/2026- Processo 113/2026 
CONTRATAÇÃO DE EMPRESA 
PARA CALÇAMENTO 
INTERTRAVADO EM 
BLOQUETE SEXTAVADO 
DE PARTE DA ESTRADA 
VICINAL QUE LIGA ESPERA 
FELIZ A COMUNIDADE DO 
QUICE - TRECHO 01. Data 
29/06/2026 às 12:30 horas. O 
edital completo encontra – se 
disponível no site: www.licitanet.
com.br/.Oziel Gomes da Silva – 
Prefeito Municipal.

CÂMARA MUNICIPAL DE SÃO GOTARDO/MG
PREGÃO ELETRONICO 03/2026

PROCESSO LICITATÓRIO Nº 17/2026
A Câmara Municipal de São Gotardo/MG informa e torna público que em
re lação  PROCESSO LICITATÓRIO Nº  17 /2026 ,  PREGÃO
ELETRONICO, Nº 03/2026 - Contratação de empresas especializadas
para a prestação de serviços de mídias institucionais (PUBLICIDADE
E DIVULGAÇÃO DE ATOS OFICIAIS ,  CAMPANHAS
INSTITUCIONAIS E DE UTILIDADE PÚBLICA), SEGMENTADAS EM
03 (TRÊS) lotes distintos: jornal impresso, emissora de rádio e emissora
de televisão, conforme as condições e requisitos estabelecidos no presente
Edital, seus anexos e no Termo de Referência. O EDITAL DESTA
LICITAÇÃO ESTARÁ DISPONÍVEL AOS INTERESSADOS de seu
inteiro teor no site oficial da Câmara Municipal de São Gotardo (https:/
/www.saogotardo.mg.leg.br/). DEVIDO A ESSAS ALTERAÇÕES A
DATA DA DISPUTA ONLINE PASSA A SER: 18/06/2026 às 15:00
horas. Local: Pregão eletrônico através do site (www.licitanet.com.br).

Câmara Municipal de São Gotardo - MG, 04 de Junho de 2026

PREFEITURA MUNICIPAL DE GUIRICEMA /MG

Dispensa Eletrônica nº 011/2026 - Processo nº 050/2026
O Município de Guiricema/MG, comunica aos interessados que fará licitação na
modalidade DISPENSA ELETRÔNICA 011/2026, PRC 050/2026, adotando o
critério de menor preço global, tendo como objeto: Contratação de empresa
especializada para prestação de serviços de manutenção e hospedagem do site
eletrônico oficial do Município de Guiricema/MG, incluindo licenciamento de
plataforma de gestão de conteúdo, solução de governo digital, módulos integrados
de e-SIC e Ouvidoria Digital, ferramentas de transparência pública, acessibilidade
digital, adequação à LGPD, gestão de e-mails institucionais, treinamento de
servidores e demais especificações técnicas descritas no Aviso de Contratação
Direta e seus anexos. O edital e seus anexos encontram-se à disposição no site
oficial do município www.guiricema.mg.gov.br.

Guiricema/MG, 03/06/2026.
Débora Louíse Silva Ferraz – Agente de Contratação.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMARANDIBA/MG

EDITAL DE PREGÃO ELETRONICO Nº 0055/2026 – A Prefeitura Municipal de
Itamarandiba/MG torna público o Edital de Pregão Eletrônico objetivando contratação de
serviços de transporte de feirantes para atender ao município de Itamarandiba/MG. Inicio
de recebimento: 08/06/2026. Data da sessão: 22 de junho 2026. Local: Portal AMMLICITA
– www.licitardigital.com.br. O edital completo poderá ser retirado nos portais
www.licitardigital.com.br, www.itamarandiba.mg.gov.br, https://www.gov.br/pncp/pt-br
.

PREFEITURA MUNICIPAL DE JAGUARAÇU
AVISO DE LICITAÇÃO

MODALIDADE: PREGÃO ELETRÔNICO Nº 005/2026 - Objeto: A

seleção de empresa especializada em fornecimento de material didático

complementar (livros) para alunos e professores com objetivo de aprimorar

os estudos do Ensino Infantil 1º e 2º período e do Ensino Fundamental

anos iniciais do 1º ao 5º ano, indispensáveis para aos conhecimentos dos

alunos da Rede Municipal de Ensino do Município de Jaguaraçu - MG.

Abertura: 18/06/2026. O edital poderá ser retirado  no endereço eletrônico:

www.licitanet.com.br - Maria Aparecida Gonçalves - Pregoeira

PREFEITURA MUNICIPAL DE NANUQUE/MG

HOMOLOGAÇÃO - CONCORRÊNCIA PUBLICA Nº 002/2026

PARTES MUNICÍPIO DE NANUQUE-MG X ACC ENGENHARIA E 

PRESTACAO DE SERVICOS LTDA -Objeto: Homologo o resultado 

do presente Processo Licitatório, para a contratação de empresa 

especializada para construção de habitação de interesse social - his - 

padrão popular, de 50 (cinquenta) unidades habitacionais pelo programa 

minha casa minha vida - FNHIS - sub 50, termo de compromisso n° 

974193/2025/mcidades/caixa.Nanuque.

GILSON COLETA BARBOSA.

Prefeito Municipal. Nanuque - MG

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARACATU/MG 
AVISO DE ALTERAÇÃO

Torna público que foram feitas alterações no edital da CONCORRÊNCIA 

ELETRÔNICA N° 07/2026. As propostas serão recebidas a partir das 

17h30m do dia: 08/06/2026 até às 8h59m do dia 23/06/2026, disponível 

em: www.paracatu.mg.gov.br, www.novobbmnet.com.br e https://www.

gov.br/pncp/pt-br. Paracatu (MG), 03 de junho de 2026. Lúcio Prado 

Ferreira Gomes. Diretor do Departamento de Licitações.

PREFEITURA  MUNICIPAL  DE  PEDRA  DOURADA
AVISO DE CREDENCIAMENTO
CREDENCIAMENTO 002/2026

PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRA DOURADA, AVISO DE
CREDENCIAMENTO 002/2026 - O Município de Pedra Dourada/MG, torna
público, a abertura do Procedimento Auxiliar nº 002/2026, Credenciamento nº
002/2026, NA FORMA ELETRÔNICA; Objeto: Credenciamento de Leiloeiro
Público Oficial para futura CONTRATAÇÃO VISANDO A REALIZAÇÃO,
INCLUINDO A PREPARAÇÃO, organização e condução de Leilão Simultâneo
(ELETRÔNICO E PRESENCIAL) de Bens Públicos Móveis Inservíveis, conforme
especificações constantes no Termo de Referência, em atendimento as necessidades
das secretarias e setores vinculados à Prefeitura Municipal. RECEBIMENTO DA
DOCUMENTAÇÃO: a partir do dia 08/06/2026, através da plataforma
www.licitardigital.com.br. O Edital e seus anexos encontram-se DISPONÍVEIS
NA PLATAFORMA ELETRÔNICA E NO SITE: www.pedradourada.mg.gov.br.
Maiores informações pelo e-mail: licitacao@pedradourada.mg.gov.br.

Pedra Dourada-MG, 03 de junho de 2026
Igor Vaz Carrara da Cruz - Agente de Contratação

PREFEITURA MUNICIPAL DE 
PORTEIRINHA/MG

Extrato de Contrato 
Concorrência Eletrônica 

02/2026.

Objeto: reforma da pintura 
do Mercado Municipal de 
Porteirinha. Contrato nº 31/2026. 
Contratado: MS Spinola Servicos 
Ltda, CNPJ: nº 42.140.147/0001-
27. Valor: R$ 237.699,19. 
Prazo de vigência: 02 meses. 
Porteirinha/MG, 14/04/2026. 
Silvanei Batista Santos – Prefeito 
Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE 
PORTEIRINHA/MG

 Extrato de Contrato 
Concorrência Eletrônica 

01/2026. 

Objeto: Reforma da Capela 
Nossa Senhora da Soledade de 
São José do Gorutuba - Termo 
de Compromisso IEPHA nº 
129322899/2025-FEC 07/2025 
– Restaura Minas. Contrato 
nº 18/2026. Contratado: AB 
PROJETOS LTDA, CNPJ nº 
11.437.973/0001-09. Valor: R$ 
499.923,77. Prazo de vigência: 
04 meses. Porteirinha/MG, 
18/03/2026. Silvanei Batista 
Santos – Prefeito Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ÁGUAS VERMELHAS/MG
AVISO DE CREDENCIAMENTO

A Prefeitura Municipal de Águas Vermelhas - MG, torna público a
realização de procedimento na modalidade INEXIGIBILIDADE 012/
2026 - CREDENCIAMENTO 002/2026, processo de credenciamento a
partir de 10 de junho de 2026, com finalidade de Contratação de pessoa
JURÍDICA PARA A PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS ESPECIALIDADES
MÉDICAS, Cirurgias e Exames de Média e Alta Complexidade para
atendimento a demanda do Município de Águas Vermelhas - MG, EM
CONFORMIDADE COM O TERMO DE REFERÊNCIA e em
observância ao descrito nas especificações, segundo as condições
estabelecidas no Edital, NOS SEUS ANEXOS E NA MINUTA DE
TERMO DE CREDENCIAMENTO. Maiores informações, BEM COMO
EDITAL COMPLETO, junto a Prefeitura Municipal de Águas Vermelhas
- MG, com sede na Rua Darci Spósito, 164 - Centro, e-mail
licitacao@aguasvermelhas.mg.gov.br e site aguasvermelhas.mg.gov.br

Águas Vermelhas - MG, 03 de junho de 2026
Andressa Mendes Silva

Comissão de Contratação

ANUNCIE AQUI (31) 3236.8001

ANUNCIE AQUI (31) 32 -
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SORTE NO AMOR

DOHOJEEMDIA
I portal@hojeemdia.com.br

Quemainda não comprou
o presente do Dia dos Na-
morados pode ganhar um
incentivoextra.Shoppings
de Belo Horizonte e da Re-
gião Metropolitana lança-
ramcampanhaspromocio-
nais que sorteiam carros
elétricos, Jeep Renegade,
viagens nacionais e inter-
nacionais, alémdebrindes
exclusivosparaosclientes.
As ações já estão em anda-
mento e seguem até mea-
dos ou o fim de junho, de-
pendendo de cada em-
preendimento.
Aestratégiabuscaimpul-

sionar as vendas em uma
das datas mais importan-
tesparaovarejobrasileiro,
apostando em experiên-
cias,premiaçõesdealtova-
lorebenefíciosparapartici-

pantesdosprogramasdefi-
delidade.
No Pátio Savassi, a cam-

panhaaconteceentre28de
maio e 14 de junho. Quem
acumular R$ 700 em com-
prasnaslojasparticipantes
recebe uma garrafa de vi-
nho Vitrea Andes, nas ver-
sões Cabernet Sauvignon,
RoséouChardonnay,além
deumnúmerodasortepa-
raconcorreraumcarroelé-
tricoORAGWM.
O BH Shopping tam-

bémaposta emumacom-
binaçãode gastronomia e
sorteio de veículos. Até 14
dejunho,clientesqueacu-
mularemR$800emcom-
pras ganhamumagarrafa
doCocktailGrandCruNie-
toSenetinerCamilaerece-
bemumnúmero da sorte
para concorrer a dois
Jeeps Renegade.
NoDiamondMall, acam-

panha segue até 14 de ju-
nho. Compras a partir de
R$ 1 mil dão direito a uma
mantaexclusivadaBrooks-
field Donna e a umnúme-
rodasorteparaconcorrera
um Mini Cooper Aceman
E,modelo 100%elétrico.

VIAGEMERELÓGIO
OShoppingEstaçãoBHes-
colheuoturismocomoprê-
mio principal. Durante to-
do o mês, clientes que ca-
dastraremnotas fiscaispe-
loaplicativodoempreendi-
mento concorrem a uma
viagemall inclusive para o
VilaGaléOuroPreto.
NoShoppingDel Rey, os

clientes concorrem a um
kit da Rommanel para ca-
salcompostopor relógios,
pulseira, pingente e brin-
cos. A promoção também
ocorrepormeiodoaplica-
tivo do shopping e segue

até 30 de junho.
O Itaú Power Shopping

está sorteando R$ 60 mil
em viagens, divididos em
três vouchers deR$ 20mil
cada. A cada R$ 150 em
compras nas lojas partici-
pantes, o cliente recebe
chances para participar da
promoção.
Entre todas as campa-

nhas, uma dasmais dispu-
tadasprometelevarumca-
sal para a Itália. O Boule-
vard Shopping está sor-
teando uma viagem para
Veneza entre os clientes
que cadastrarem suas no-
tas fiscais no aplicativo do
empreendimento.
Os participantes acumu-

lam números da sorte de
acordo com a categoria no
programa de relaciona-
mento e podemaumentar
as chances ao comprar em
lojas parceiras.

SHOPPINGS APOSTAM EM SORTEIOS PARA ALAVANCAR VENDAS PARA O DIA DOS NAMORADOS

PesquisadaCDL/BH, realizada

com200consumidores entre

osdias 23 e 25 de abril, revela

queo tíquetemédiopara a

compradepresentes será de

R$ 264,23. Ovalor é 42,13%

superior ao registrado em2025,

quandoamédia ficou emR$

185,91. Roupas aparecemcomo

os itensmais procurados para

presentear, seguidaspor

cosméticos eperfumaria
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DAVID BRAGA

No ambiente corporativo, desafios e adversidades são ine-
vitáveis; não é mesmo? Pressão por resultados, prazos
apertados e mudanças constantes fazem parte da rotina de
qualquer profissional. Diante dessas dificuldades, a persis-
tência se torna um fator determinante para quem deseja
alcançar o sucesso.
Aqueles que enfrentam obstáculos com resiliência, em

vez de desistirem diante das adversidades, constroem car-
reiras mais sólidas e se destacam no mercado. Mas e você,
é resiliente?
Saiba que persistir não significa insistir sem estratégia,

afinal a capacidade de adaptação é um complemento es-
sencial à resiliência. Profissionais que encaram desafios
com criatividade conseguem encontrar novas soluções pa-
ra problemas complexos. Em um mundo em constante
transformação, apenas repetir fórmulas do passado pode
ser um erro. É preciso inovar, testar abordagens diferentes
e aprender com cada experiência, ajustando rotas sempre
que necessário.
Outro fator essencial para superar desafios é a construção

de boas conexões profissionais. Ninguém cresce sozinho.
Ter uma rede de contatos sólida pode abrir portas, trazer
novos insights e oferecer apoio em momentos difíceis. O
networking eficaz não se trata apenas de expandir a lista de
contatos, mas de cultivar relações genuínas baseadas em
troca de conhecimento e colaboração. Muitas vezes, uma
simples conversa pode ser o ponto de virada para encontrar
soluções inesperadas.

Além disso, acreditar nos próprios sonhos e valores é um
diferencial. Profissionais que têm clareza sobre seus objeti-
vos e propósitos conseguem manter o foco, mesmo quando
enfrentam dificuldades. Esse senso de direção serve como
um combustível para continuar avançando, transformando
obstáculos em aprendizados e oportunidades de crescimen-
to. Os desafios podem até desacelerar o caminho, mas não
devem ser motivo para desistência.

As dificuldades do dia a dia moldam e amadurecem os
profissionais, ampliando seus repertórios e tornando-os
mais preparados para lidar com cenários complexos.
Cada obstáculo superado agrega uma nova habilidade,

seja de liderança, gestão de crises ou inovação. Com o tem-
po, esses aprendizados acumulados se tornam um diferen-
cial competitivo, diferenciando os que se mantêm firmes
daqueles que desistem diante do primeiro impasse.
Lembre-se que o sucesso profissional não é apenas uma

questão de talento ou sorte, mas de persistência, maturida-
de emocional, preparação técnica, criatividade e conexões
bem construídas. Aqueles que aprendem a transformar desa-
fios em oportunidades, mantendo a determinação e a men-
te aberta, são os que usualmente alcançam os melhores
resultados. Em um mundo onde as mudanças são inevitá-
veis, a resiliência é o que permite seguir em frente e cons-
truir uma carreira de impacto. Cada desafio superado fortale-
ce habilidades, expande horizontes e abre novos caminhos,
tornando-se um degrau para conquistas ainda maiores.

É PRIMORDIAL NÃO DESISTIR. A VIDA
NÃO É FÁCIL PARA QUEM É MOLE

Além disso, acreditar nos

próprios sonhos e valores é

um diferencial. Profissionais

que têm clareza sobre seus

objetivos e propósitos

conseguemmanter o foco,

mesmo quando enfrentam

dificuldades

David Braga - CEO, board advisor e headhunter da Prime
Talent, empresa de busca e seleção de executivos, presente
em 30 países pela AgiliumGroup. É conselheiro de
Administração e professor convidado pela Fundação Dom
Cabral, presidente da ABRHMG e Presidente do Conselho
de Administração do ChildFund Brasil. Instagrams:
@davidbraga | @prime.talent

CARREIRAELIDERANCA@HOJEEMDIA.COM.BR
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LEGADO DE DRÁCULA
MARCELOJABULAS

I @garagemdojabulas

Poucasfranquiasconsegui-
ramatravessarquatrodéca-
dasmantendorelevânciae
influênciasobrediferentes
geraçõesdejogadores.Lan-
çadaem1986pelaKonami,
Castlevania completa 40
anos em 2026 consolidada
como uma das sagas mais
importantes da história
dosvideogames,responsá-
vel por definir gêneros,
criarpersonagens icônicos
eestabelecerumaidentida-
de estética que continua
inspirando desenvolvedo-
res emtodoomundo.
Para marcar a trajetória,

aKonamiconfirmouolan-
çamento de Castlevania:
Belmont’s Curse. Com edi-
ções para PS5, Xbox Series,
Switch e PC (Steam), o ga-
me será a celebração da
imortalidade do vampirão
e seus caçadores. Será um
gameemestilo2D,comtra-
dicionalpadrãoMetroidva-
nia, muitas criaturas san-
guinárias, chefes gigantes
e toda sorte de desafios e
obstáculos.
Mas enquanto o game

não chega, vamos voltar
40 anos no tempo. A es-
treia da franquia ocorreu
em setembro de 1986 pa-
raocomputadordomésti-
co japonêsMSX2, seguida
por uma versão para o
console Famicom.
Conhecido no Japão co-

moAkumajoDracula,o jo-
go colocava o jogador no
papel do caçador de vam-
piros Simon Belmont em
umamissãoparaderrotar
o Conde Drácula. Inspira-
do nos clássicos filmes de
terror produzidos pela
Universal Pictures e pela
Hammer Films, o título
combinava ação de plata-
forma, exploração e difi-
culdade elevada, caracte-
rísticas que rapidamente
conquistaram o público.
Durante os anos 1980 e

início da década de 1990,
Castlevaniase tornouuma
das principais proprieda-
des da Konami. Jogos co-
mo Castlevania III: Dracu-
la’s Curse, Super Castleva-
niaIVeCastlevania:Rondo
ofBloodexpandiramanar-
rativadafamíliaBelmonte
aperfeiçoaram a fórmula
decombatebaseadanochi-
cote VampireKiller, armas
secundárias e confrontos
contra monstros inspira-
dosno folclore europeu.
A grande transformação

da franquia ocorreu em
1997 como lançamentode
Castlevania: Symphony of
the Night para o PlaySta-
tion. Sob a direção de Koji
Igarashi, o jogo abando-
nouaprogressãolineartra-
dicional e adotou uma es-
trutura baseada em explo-
ração, evolução de atribu-
tos, coleta de equipamen-
tos e acesso gradual a no-
vas áreas. O resultado foi

tãoimpactantequeajudou
a consolidar um novo
subgênero de jogos de
açãoe aventura.
Ao lado de Metroid, da

Nintendo, Symphony of
the Night deu origem ao
termo“Metroidvania”,uti-
lizadoatéhojeparadescre-
verjogosfocadosemexplo-
ração não linear, habilida-
desdesbloqueáveis egran-
deliberdadedenavegação.
Décadas depois, títulos in-
dependentes e produções
de grande orçamento con-
tinuam utilizando concei-
tos estabelecidos por esse
clássico.
Os anos 2000marcaram

uma fase de experimenta-
ção. A série recebeu diver-
sasversõesparaGameBoy
Advance e Nintendo DS,
consideradas por muitos
fãscomosucessorasespiri-
tuais de Symphony of the
Night.Paralelamente,aKo-
namitentouadaptarafran-

quiaaouniverso tridimen-
sional com resultados va-
riados.
Em 2010, Castlevania:

Lords of Shadow apresen-
tou uma releitura comple-
tadamitologiadasérie.De-
senvolvidopeloestúdioes-
panholMercurySteam,ojo-

gomodernizouanarrativa
e aproximou a franquia de
produções cinematográfi-
cas,ampliandoseualcance
paranovospúblicos.
Mesmocompoucoslan-

çamentosinéditosnaúlti-
ma década, Castlevania
permaneceu presente na

cultura popular. A série
animada produzida pela
Netflix entre 2017 e 2021
apresentou a saga a mi-
lhõesdeespectadoresere-
cebeu elogios pela fideli-
dade aomaterial original.
O sucesso gerou novas
produções derivadas e re-
novouointeressepelos jo-
gos clássicos.
Aolongode40anos,Cas-

tlevania vendeu milhões
de cópias, criou persona-
gens marcantes como Si-
monBelmont, Richter Bel-
mont,AlucardeTrevorBel-
mont, alémdeproduzir al-
gumas das trilhas sonoras
mais celebradas da indús-
tria. Quatro décadas após
enfrentar Drácula pela pri-
meiravez,Castlevaniacon-
tinuasendoumdosnomes
mais respeitados da histó-
ria dos videogames. Que
Belmont’sCursesejaagran-
de e merecida celebração
da efeméride.

Artede capadeCastlevania eraumconvite para umaaventura épica contra o Senhor das Trevas

CASTLEVANIA: 40 ANOS DE UMA DAS SÉRIES MAIS INFLUENTES DOS VIDEOGAMES

Aolongode40anos,Castlevania

vendeumilhõesdecópias, criou

personagensmarcantescomo

SimonBelmont,Richter

Belmont,AlucardeTrevor

Belmont, alémdeproduzir

algumasdas trilhassonorasmais

celebradasda indústria
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LUDMILA SANTORO*LUCAS INFANTE*

A saúde mental, historicamente relegada ao
campo da subjetividade e do foro íntimo, atra-
vessahoje uma transiçãonecessária para o cer-
ne do ordenamento jurídico brasileiro. O que
outrora era visto comoumabenevolência insti-
tucional ou uma preocupação secundária na
gestão de pessoas e políticas públicas, hoje se
impõe como uma obrigação legal inafastável,
sustentada por um arcabouço normativo que
exige das organizações e do Estado umapostu-
ra proativa, e não apenas reativa.
A dignidade da pessoa humana, fundamen-

to da nossa República, é o ponto de partida
para compreendermos queo bem-estar psíqui-
co não é um privilégio, mas uma extensão do
direito à vida e à saúde, conforme preconizado
pelo Artigo 196 da Constituição Federal. No en-
tanto, anovidade residena formacomooDirei-
to contemporâneo passou a decodificar o sofri-
mento mental como um risco passível de pre-
venção e reparação.
Nesse cenário, a promulgação de legislações

comoaLei 14.831/2024,que institui oCertifica-
doEmpresaPromotoradaSaúdeMental, sinali-
za que o legislador reconhece a urgência de
umamudança cultural. Não se trata apenas de
cumprir protocolos formais ou de oferecer be-
nefícios superficiais de bem-estar; a obrigação
legal agora semanifesta no dever de cuidado e
na mitigação de riscos psicossociais.
O ambiente de trabalho, especificamente,

tornou-se o epicentro dessa discussão, onde a
negligência coma integridadeemocionaldoco-
laborador pode configurar danomoral existen-
cial ou doença ocupacional. O Judiciário tem
sido cada vez mais rigoroso ao entender que o
nexo causal entre a gestão organizacional e o
transtornomental é uma realidade técnica, e o
descumprimento dodever de garantir ummeio
ambiente de trabalho saudável gera responsa-

bilidades civis e administrativas severas.
Entretanto, a judicialização da saúdemental

não deve ser vista como um fardo, mas como
um convite àmaturidade das relações sociais e
laborais. Quando o Direito estabelece que a
saúde mental é uma obrigação, ele está, na
verdade,protegendoa sustentabilidadedapró-
pria sociedade. O custo da omissão é infinita-
mente superior ao investimento em preven-
ção: o absenteísmo, o presenteísmo e o colap-
so dos sistemas previdenciários são as
consequências diretas de uma visão obsoleta
que ignora a invisibilidade da dor psíquica. É
imperativo que gestores e operadores doDirei-
to compreendam que a conformidade legal
(compliance)hojepassa, obrigatoriamente,pe-
lo acolhimentodo indivíduoemsua totalidade.
Portanto, elevar a saúdemental ao status de

obrigação jurídicaéumavanço civilizatório que
retira o indivíduo do isolamento de sua patolo-
gia e o coloca sob o manto da proteção institu-
cional. Não basta mais que as empresas e o
Estado se digam preocupados; é preciso que
existammecanismos claros de governança, ca-
nais de escuta ativa e políticas de redução de
estresse que sejam auditáveis e eficazes.
A transição da empatia para a norma jurídica

é o que garante que o cuidado não seja inter-
rompido por crises econômicas ou mudanças
de gestão. No final das contas, o cumprimento
dessaobrigação legal éoque separaumasocie-
dade que apenas sobrevive de uma sociedade
que efetivamente prospera com dignidade.

No Brasil, cerca de 46milhões de toneladas de
alimentos sãodesperdiçadas porano,oequiva-
lente a R$ 61,3 bilhões ou aproximadamente
3% do PIB, segundo o IBGE. Parte significativa
dessas perdas ocorre dentro da própria cadeia,
antesmesmo da chegada ao consumidor final,
devidoa falhasnaprevisãodedemanda, ruptu-
radeestoque, validadeegiroabaixodoespera-
do. Transformar excedentes em valor não ape-
nas reduz custos,masmelhora indicadores ope-
racionais críticos, como giro de estoque, que-
braeaproveitamentodeprodutospróximosao
vencimento.
Cada vezmais, a redução de desperdício dei-

xou de ser apenas uma pauta ambiental e pas-
soua integrar a estratégia operacional de vare-
jistas e indústrias de alimentos. Só pra se ter
uma ideia, de acordo com dados do Relatório
de Impacto de 2026 da Food To Save, a comer-
cializaçãoestruturada de excedentes de produ-
ção gerou R$ 31 milhões em receita incremen-
tal para centenas de empresas que atuam no
varejo alimentar, de padarias, até franquias e
grandesgruposde supermercados. Alémdisso,
evitou o descarte demais de 3mil toneladas de
alimentos, fortalecendo a margem e a eficiên-
cia das operações.
O resultado evidencia que as perdas não são

inevitáveis, mas reflexo direto de decisões de
gestão,previsãodedemandae logística. Empre-
sas que integram agestão de excedentes à roti-
nadiária conseguemtomardecisõesmaispreci-

sas sobre estoque, reposição e logística, trans-
formando perdas em oportunidade de receita.
Quando o excedente é tratado como indica-

dor estratégico e não como algo inevitável, ca-
da decisão de compra, reposição e ajuste de
estoque passa a gerar impacto direto na mar-
gem e na sustentabilidade da operação. É nes-
se alinhamento entre eficiência e ESG que o
varejoencontra vantagemcompetitiva.Desper-
dício é perda direta demargem. Quando a em-
presa passa a tratar o excedente comoum indi-
cador operacional, e não apenas como conse-
quência do negócio, ela consegue capturar va-
lor e aumentar eficiência.
De olho num futuro mais sustentável, o mo-

delode comercializaçãodeexcedentes,quega-
nha escala todos os dias e reforça uma tendên-
cia mais ampla: tratar a redução de perdas co-
mo parte integrante da gestão operacional e
financeira. É preciso ampliar o debate sobre o
tema para que a agenda avance ainda mais,
consolidando a redução de desperdício como
ferramenta prática de eficiência e proteção de
margemno varejo e na indústria de alimentos,
integrando sustentabilidade e performance de
forma concreta.

* CEO da Food To Save. Formado em

Administração pela PUC-Campinas e

pós-graduado emGestão de Negócios pela

FGV (Fundação Getúlio Vargas)

* Psicóloga, pós-graduada emOrientação

Familiar e Psicoterapia Breve pelo Instituto

Sedes Sapientiae, com 30 anos de

experiência clínica. Especialista no

atendimento a lideranças
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GIOVANNA TAWADA*

A aplicação da justa causa em casos envolven-
doalcoolismoaindaéumdos temasmais sensí-
veis e, aomesmo tempo,marcadospor equívo-
cosde interpretaçãonoDireitodoTrabalhobra-
sileiro. Entre o poder diretivo e a proteção à
dignidade humana, o Judiciário vem, de forma
cada vez mais consistente, reposicionando o
debate: o alcoolismo não é falta, é doença.
Em decisão publicada em 06.04.2026,

n o s a u t o s d o p r o c e s s o n º
0010464-60.2022.5.03.0113, que trami-
tou no Tribunal Regional do Trabalho da 3ª
Região (TRT-3) e posteriormente houve re-
curso ao Tribunal Superior do Trabalho
(TST), ilustram com clareza essa mudança
de paradigma.

DO DESVIO DE CONDUTA
À CONDIÇÃO DE SAÚDE
Nocaso, oempregado teve seucontrato rescin-
dido por justa causa, sob o fundamento de que
teria abandonado o emprego, sem qualquer
justificativa. Ao analisar o caso, o TRT da 3ª
Região foi categórico ao afastar a aplicação da
justa causa emanter a reintegração ao empre-
go: “O alcoolismo crônico, doença catalogada
noCódigo Internacional deDoenças daOrgani-
zação Mundial de Saúde como Síndrome de
Dependência do Álcool, não pode justificar a
puniçãomáximapor abandonodeempregodo
trabalhador”.
A decisão reflete uma mudança relevante

na forma como o Direito do Trabalho tem
enfrentado o alcoolismo. Ainda que a legis-

lação preveja hipóteses de justa causa rela-
cionadas à conduta do empregado, a juris-
prudência passou a reconhecer a dependên-
cia alcoólica como doença, o que pode afas-
tar a configuração de faltas graves, inclusi-
ve quando a dispensa é formalmente justifi-
cada por abandono de emprego.
Noprocesso, a prova pericial foi determinan-

te. O laudo reconheceu “o alcoolismo bem ex-
plica tal abandono. A doença do reclamante
cursa com prejuízo da crítica, do entendimen-
to, da determinação. O reclamante não tinha
capacidademental para se ver processar admi-
nistrativamente. Hoje, permanece totalmente
inaptoparao trabalho,por tempo indetermina-
do. É também incapaz para exercer pessoal-
mente os atos da vida civil”. Diante desse cená-
rio,o Tribunal concluiuquenãohaviaoelemen-
to subjetivo necessário para caracterizar o
abandono de emprego, isto é, a intenção de
romper o vínculo.
O acórdão concluiu que “o alcoolismo crôni-

co é enfermidade e não motivação para a dis-
pensa, ainda que sem justa causa”.

A LEITURA DO TST: ALCOOLISMO
COMO DOENÇA ESTIGMATIZANTE
A controvérsia chegou ao Tribunal Superior

do Trabalho, que manteve o entendimento re-
gional e reforçou a tese com base em sua juris-
prudência consolidada. Ao analisar o caso, o
TST destacou que: “Em diversos julgados esta
c. Corte já se posicionou no sentido de que o
alcoolismo crônico é doença que causa estig-

ma e preconceito, a atrair o disposto na Súmu-
la 443/TST”, segundo a qual se presume
discriminatória a dispensa de empregado por-
tador de doença grave que suscite estigma ou
preconceito, categorianaqual oalcoolismocrô-
nico vem sendo incluído.

O DEVER EMPRESARIAL
Para além da conscientização básica, o enfren-
tamento do alcoolismo no ambiente de traba-
lho exige uma atuação estruturada e contínua
das empresas, que vai além de políticas for-
mais e alcance a cultura organizacional.
É fundamental a implementação de diretri-

zes claras sobre o uso de substâncias, acompa-
nhadas de treinamentos periódicos para lide-
ranças, capacitando gestores a identificar si-
nais precoces de dependência e agir de forma
adequada, sem estigmatização.
Programas de prevenção devem caminhar

junto com medidas de acolhimento, como
apoio psicossocial, acesso a acompanhamento
psicológico, programas de assistência ao em-
pregado, canais confidenciais de escuta e flu-
xos internos para encaminhamento ao trata-
mento, inclusive com suporte a afastamentos
previdenciários quando necessário.
Além disso, a atuação empresarial pode e

deve extrapolar o ambiente estritamente labo-
ral, com campanhas educativas que alcancem
arotinado trabalhador, incentivoahábitos sau-
dáveis, equilíbrio entre vida pessoal e profissio-
nal emitigaçãode fatores de risco, como jorna-
das excessivas e ambientes de alta pressão.

IMPACTOS PRÁTICOS PARA EMPRESAS
A consolidação desse entendimento traz re-
flexos relevantes para empresas e departa-
mentos de recursos humanos. A aplicação
da justa causa em situações envolvendo de-
pendência química passa a ser juridicamen-
te arriscada, podendo gerar a reversão da
justa causa, reconhecimento de dispensa
discriminatória, reintegração ao emprego,
pagamento de salários do período de afasta-
mento, indenizações por danos materiais e
morais.

UM NOVO EQUILÍBRIO NAS
RELAÇÕES DE TRABALHO
A discussão sobre o alcoolismo no ambiente
de trabalho evidencia um dos principais de-
safios do Direito do Trabalho contemporâ-
neo: equilibrar o poder diretivo do emprega-
dor com a proteção à dignidade e à saúde
do trabalhador.
A justa causa, como penalidade máxima,

não pode ser aplicada de forma automática.
Quando há evidência de doença, especialmen-
te de natureza psíquica, a resposta jurídica exi-
ge cautela, análise contextual e, sobretudo,
responsabilidade social.
O recado do Judiciário tem sido claro: diante

do alcoolismo, a resposta não deve ser a exclu-
são, mas sim o tratamento.

*Advogada trabalhista e sócia no Feltrin

Brasil Tawada Advogados

TST REFORÇA QUE ALCOOLISMO PODE AFASTAR JUSTA
CAUSA E CARACTERIZAR DISPENSA DISCRIMINATÓRIA
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NOVA TENTATIVA

ANALUÍSARIBEIRO
LEANDROALVES*

I portal@hojeemdia.com.br

Umanovarodadadenego-
ciaçãoentreaPrefeiturade
Belo Horizonte (PBH) e os
trabalhadoresdaeducação
municipal foi marcada pa-
raapróximasegunda-feira
(8),às 14h.Ainformaçãofoi
divulgada na quarta-feira
(3) pelo diretor do Sind-Re-
de/BH,DanielWardil, após
reunião com representan-
tesdoMinistérioPúblico.
Acategoriatambémcon-

vocouuma assembleia pa-
raomesmohorário,naPra-
ça da Estação, onde os pro-
fessoresirãoavaliaroresul-
tado das conversas e deci-
diros rumosdomovimen-
togrevista.
Em vídeo publicado

nas redes sociais, Wardil
afirmou que o encontro
deverá tratar de pontos
centraisdapautada cate-
goria, como a reposição
das aulas, a devolução
dos valores descontados
dos salários e o não corte
dos dias paralisados.
“Uma negociação para

debater a pauta e debater
também o não corte dos
dias paralisados, a devolu-
ção do que foi cortado e a
nossa reposição comauto-
nomiadasescolas (émuito
importante)”, declarou.
Segundo o dirigente

sindical, representantes
da categoria estiveram
reunidos com o Ministé-
rio Público para discutir
alternativas que garan-
tam o cumprimento do
calendário escolar. Ainda

deacordocomele,osindi-
cato defende a reposição
dosdias letivosparaasse-
gurar os 200 dias de aula
previstos na legislação.
Afalafoidivulgadahoras

apóstrabalhadoresdaedu-
cação desmontarem o
acampamento que manti-
nham em frente ao setor
de Recursos Humanos da
prefeitura e concentrarem
a mobilização em outros
pontosda capital.

EMBATE
Um professor foi suposta-
menteagredidopelaGuar-
da Municipal durante um
protesto realizado na sede
da Secretaria de Planeja-
mento, Orçamento e Ges-
tão (SMPOG), na avenida
Augusto de Lima, no Cen-
tro, na terça-feira (2).

Em vídeos divulgados
nasredes,ohomemé leva-
do emmaca pelo Corpo de
Bombeiros, sendo atendi-
donoHospital JoãoXXIII.
Conforme o SindRede-

BH - sindicato que repre-
senta a categoria - durante
oprotesto,oExecutivoMu-
nicipalteriaimpedidoaen-
trada de água e comida no
local.Osdocentes também
teriam sido proibidos de ir
ao banheiro. Ao tentar pe-
gar uma garrafa d’água de
umaprofessoraqueestava
do lado de fora, o homem
teria sido bloqueado pela
Guarda. “A ação foi trucu-
lenta e ocasionou a queda
do professor, que bateu a
cabeçanochão”, informou
osindicato.
Questionada, a Prefeitu-

radeBeloHorizontedecla-

rou que não houve agres-
são por parte dos agentes.
“A Guarda reforça que
atuoudeformapreventiva
edentroda legalidade, rea-
firmando o seu compro-
misso com a segurança e a
integridadedetodosospre-
sentes”, informou a PBH
emnota.
O Executivo Municipal

tambémafirmouqueacor-
poração segue acompa-
nhandoamanifestaçãopa-
ra “assegurar a ordem, a
preservação do patrimô-
niopúblicoeodireitoàma-
nifestaçãopacífica”.
Mais cedo, o Comando

deGrevedivulgouumcha-
mado à imprensa denun-
ciando a presença de tro-
pas de choque da Guarda
Municipal na Secretaria
Municipal de Planejamen-

to, onde trabalhadores da
educação realizavam uma
ocupação.
Segundo a entidade, a

ação representaria uma
ameaçaàintegridadefísica
dos manifestantes, que
classificaram a mobiliza-
ção comopacífica. O sindi-
cato afirmou ainda que os
participantes não promo-
viamdepredaçãonemofe-
reciam riscos ao patrimô-
niopúblico.
A reportagem procurou

a Prefeitura de Belo Hori-
zonteparacomentarasde-
clarações feitas pelo sindi-
cato sobre a nova negocia-
ção e as denúncias relacio-
nadasàocupação,masnão
teve retorno até o fecha-
mentodesta edição.
*Estagiário,sobasupervisãode
PauloDuarte

Trabalhadoresda educaçãomunicipal realizarammobilizaçãono CentrodeBeloHorizonte e aguardamnova rodadadenegociação comaPrefeitura,marcada para segunda-feira (8)

PBH E PROFESSORES SE REÚNEM NA 2ª FEIRA PARA NEGOCIAR REIVINDICAÇÕES DA CATEGORIA
REPRODUÇÃO/REDESSOCIAIS
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Parte dos táxis que circu-
lam em Belo Horizonte
não poderá mais trafegar
pelas pistas exclusivas do
Move e pelas faixas desti-
nadas aos ônibus da capi-
tal. Amudança, publicada
noDiárioOficialdoMuni-
cípio (DOM), determina
que somente veículos do
serviço de táxi gerencia-

dos pela Prefeitura de Be-
lo Horizonte (PBH) e por
municípios conveniados
à Sumob estão autoriza-
dos a utilizar os corredo-
res exclusivos do trans-
porte coletivo.
Naprática,amedidares-

tringe o acesso de táxis
que não estejam vincula-
dos aos sistemas conve-
niados coma capital. A al-
teraçãomodificaumapor-
taria publicada em julho

de2024,quetratavadacir-
culação desses veículos
nas pistas exclusivas.
Segundo o texto publi-

cado no DOM, a decisão
considera uma recomen-
dação expedida em mar-
çodeste ano.Odocumen-
to orienta que o tráfego
naspistas doMove seja li-
mitado aos táxis regular-
mente gerenciados pela
BHTransouconveniados,
conforme prevê a legisla-

çãomunicipal.
A nova portaria tam-

bém reforça que a Sumob
poderá firmar convênios
com cidades da Região
MetropolitanadeBeloHo-
rizonte para administra-
ção conjunta do serviço
detáxi.Assim,veículosca-
dastrados nesses municí-
pios poderão circular nos
corredores exclusivos ca-
so exista acordo formal
com a capital.
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Umhomemde76 anos faturouoprêmiodeR$200mil
naNota FiscalMineira após realizaruma compradeR$
89,98emumsupermercadode JuizdeFora,naZonada
MataMineira, e ter o bilhete cadastrado no programa.
O sortudo foi Avanildo de Paiva Tostes, proprietário

de uma farmácia no município. Segundo Avanildo, o
dinheiro do prêmio será destinado a “acertar algumas
coisinhas para depois dar uma relaxada”.
Ele ainda contou que conheceu o programaNota Fiscal

Mineira quando viu uma propaganda em um rodapé de
umdocumentofiscal.Foientãoquebaixouoaplicativono
celular e realizou o passo a passo para se cadastrar. O prê-
miofoientreguenestaquarta-feira(3).OsorteioqueAvanil-
do foi contemplado foi em25demaio.

ENTIDADES DE ASSISTÊNCIA SOCIAL
Vinculadas ao prêmio do consumidor, três entidades
de assistência social foram contempladas com R$ 25
mil, cada. São a Associação das Pequenas Produtoras
Rurais das Linhas C e D, de Matias Cardoso, na região
Norte; Associação Solidária Pequeno Galileu, de Santa
Luzia, na Grande BH; e Casa doMenor Dr. Ednan Dias,
de Poços de Caldas, no Sul do Estado.
Paraparticipar dos sorteios, basta o consumidor bai-

xar o aplicativo Nota Fiscal Mineira no celular e se ca-
dastrar. Uma vez cadastrado, é necessário solicitar a
nota fiscal coma inclusãodoCPFemtodas as compras.

BH RESTRINGE CIRCULAÇÃO DE TÁXIS EM PISTAS
DO MOVE E FAIXAS EXCLUSIVAS DE ÔNIBUS

LEANDRO ALVES*
@leandroalves04

Um homem, de idade não informada, ficou preso às
ferragens após o caminhão que conduzia bater em
umaárvoreemPedroLeopoldo,naregiãoMetropolita-
nadeBeloHorizonte,naquarta-feira(3).ConformeoCor-
podeBombeiros,outrasduasvítimasestavamnointerior
doveículoeconseguiramsairsozinhas,apresentandoape-
nasescoriações.
Segundoosmilitares,ocaminhãoestavacarregadocom

cimento quando ficou sem os freios. Neste momento, o
condutor jogou o veículo para o acostamento, se chocou
comaárvoree acabouparandoemumbarranco.
No local, a corporação retirou o homemdo veículo. Co-

moeleapresentavaferimentosgraves,aaeronaveArcanjo
14 foi acionadapara levá-lo aoHospital de Pronto Socorro
JoãoXXIII, emBeloHorizonte.
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Ospais de umbebê de oi-
to meses, que está desa-
parecido desde novem-
bro do ano passado, fo-
ram presos pela Polícia
Civil (PCMG) na noite de
terça-feira (2), em Lagoa
Santa, na região metro-
politanadeBeloHorizon-
te. A detenção ocorreu
apósa Justiça acataro pe-
dido de prisão preventi-
va respaldadopeloMinis-
tério PúblicoMPMG). Se-
gundo a PCMG, os dois
são invest igados por
abandonode incapaz, ho-
micídio qualif icado e
ocultação de cadáver.
Ossuspeitosforamleva-

dos para interrogatório e
ainda não há informa-
ções sobre o paradeiro da
criança.A investigaçãoga-
nhou força depois que fa-
miliaresprocuraramaPo-
lícia Militar (PMMG) e re-
lataram que a mãe havia
enviado mensagens afir-

mando que o filho estava
morto,apresentandover-
sões diferentes sobre as
circunstâncias do supos-
to óbito.
Durantediligênciasrea-

lizadas na residência do
casal, em Lagoa Santa, os
militares encontraram
um ambiente em situa-
ção precária, com grande
quantidadede lixo, garra-
fasdebebidasalcoólicas e
vestígios de uso de dro-
gas. Segundo o boletim
de ocorrência, os pais ad-

mitiram ser usuários de
entorpecentes.
Sobre a criança, os dois

apresentaramrelatoscon-
traditórios. A mãe afir-
mou que umamulher te-
riamatadoobebêemIpa-
tinga,noValedoAço.Pos-
teriormente, ela alegou
queacriançateriasidoen-
contrada sem sinais vi-
tais após dormir na mes-
ma cama que os pais, e
que a mesma mulher te-
ria levado o corpo.
Já opai declarouaospo-

liciaisqueamãecostuma-
va administrar clonaze-
pam ao filho para fazê-lo
dormireque,emumaoca-
sião, teria exagerado na
dosagem. Segundo o de-
poimento dele, após en-
contraremo bebê sem vi-
da, o corpo teria sido en-
tregue à suposta mulher
de Ipatinga, que o descar-
tou em um rio próximo
ao local onde estavam
hospedados.
As investigações tam-

bém apontaram que não
foram encontrados vestí-
gios da presença recente
de uma criança no imó-
vel, como roupas, brin-
quedos ou outros objetos
infantis.Diantedas incon-
sistências nos depoimen-
tos, da ausência do bebê e
da impossibilidade de os
pais informarem o para-
deirodo filho, aPolíciaCi-
vil solicitouaprisãodoca-
sal, que agora segue à dis-
posição da Justiça en-
quanto as investigações
continuam.
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HOMEM REALIZA COMPRA DE R$ 89,98 E FATURA

PRÊMIO DE R$ 200 MIL NA NOTA FISCAL MINEIRA

GERAL

MOTORISTA PERDE O FREIO, BATE E FICA PRESO ÀS

FERRAGENS NA GRANDE BH

DIVULGAÇÃO/PCMG

PAIS DE BEBÊ DE OITO MESES DESAPARECIDO SÃO PRESOS NA GRANDE BH

BOMBEIROS /DIVULGAÇÃO

PBH/DIVULGAÇÃO
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SIMONE DEMOLINARI

Apesar de não percebermos, nem sempre somos nós que faze-
mos as escolhas mais importantes da nossa vida. A influência
dos condicionados nos impede de conseguirmos diferenciar
aquilo que queremos do que fomos estimulados a querer. Com
isso,muitas vezes as escolhas vêm ora para agradar a família, a
sociedade ou para corresponder a um ideal que imaginamos
que esperam de nós.
Mas nem sempre esse estímulo é explícito. Ao contrário, ele

costuma ser bem silencioso e de forma escamoteada irmoldan-
do nossos desejos, criando medos e fazendo com que acredite-
mos que estamos seguindo nossa própria vontade.
Umbomexemplo é o casamento. Nem todas as pessoas que-

rem se casar, ou não querem fazer isso tão cedo,mas se sentem
“pressionadas” e acabam tomando essa decisão.
A sociedade é casamenteira, e quem engole o contrato social

acaba casando para não contrariar a convenção. Essa cultura é tão
arraigada que tudo o que você conquista ao longo da sua vida,
como uma carreira respeitada, amizades sólidas, independência
financeira, nada disso te projeta num patamar de “sucesso”, aos
olhos da sociedade, se você não for casado e não tiver filhos.
O solteiro por opção, ou pelos percalços da vida, gera tanta

estranheza e especulações que acaba autorizando o questiona-
mento alheio sobre sua dificuldade de convivência e sexualida-
de. Um equívoco, visto que o solteiro, ainda que sozinho, é
muitomais feliz doqueomal casado - que tambémnãodeixade
degustar a solidão.
Namesma perspectiva, temos a escolha da profissão. Muitas

vezesum filhonempensana profissãoque de fato gostaria, pois
já tem em mente que se formará na mesma área de um dos
pais, ora por pressão velada, ora por acreditar que isso irá agra-
dar a família. Dar continuidade ao legado dos pais vira destino
acreditando ser escolha.
Uma história curiosa aconteceu: conheci uma pessoa em um

eventoque logono início da conversameperguntou comoqueeu
trabalhava. Quando respondi que era psicanalista, ele, num ato
instantâneo de total espontaneidade, respondeu: “Deus me livre,
minha filha quer essa profissão aí, mas eu falei para ela que nem
pensar, pois ela vaimorrer de fome. Temque ser advogada, enge-
nheira”. Eu apenas respondi: “Se serve de ajuda, eu nãomorro de
fome”. Ele, já bem constrangido, tentou fazer uma piada para ali-
viar,mas talvez precisassemesmoera de uma sessão de psicanáli-
se. Nada como uma boa terapia para se ouvir.
Outra questão recorrente é a dúvida sobre ter ou não filhos. É

fato que sobre esse assunto houve um avanço significativo - há

algumas décadas, essa dúvida sequer teria espaço para existir.
No passado, quem decidia não ter filhos era visto como uma
espécie de traidor da sociedade, ou um egoísta. Só era permiti-
do não ter filhos se houvesse algumproblema de saúde, jamais
por vontade própria.
Ainda hoje, mesmo com mais abertura, os condicionamentos

são tantos que até as mulheres mais decididas têm medo de se
arrependerem, não por elasmesmas,mas porque ouviram tantas
vezes que “uma mulher só se realiza na maternidade” ou “só se
conheceoverdadeiro amor quando se tem filhos”. Será? Temosas
mãesquejogamfilhosnolixo,quepermitemcompanheirosabusa-
remdas filhas,queasprostituemouatéquenarramumarrependi-
mentodamaternidade.Por isso,nãodeveríamosafirmarumsenti-
mento próprio como sendo uma verdade coletiva.
Na verdade, o enquadramento social funcionade forma silen-

ciosa, sutil e invisível, não proíbe, não dita regras explícitas,
simplesmente cria um ambiente onde certas escolhas parecem
naturais e outras parecem erradas, estranhas ou dignas de pe-
na. E a pessoa, semperceber, vai se encaixandonomolde social
para não enfrentar essa força que o condicionamento tem.
A pergunta que fica é: das escolhas que você fez até agora,

quantas foram realmente suas? Será que conseguimos respon-
der, verdadeiramente, a essa pergunta?

ENQUADRAMENTO
SOCIAL SILENCIOSO

A psicanalista escreve neste

espaço às quintas-feiras

ALMANAQUE@HOJEEMDIA.COM.BR

Apergunta que fica é: das

escolhas que você fez até agora,

quantas foramrealmente suas?

Nem todas as pessoas
querem se casar, mas se
sentem “pressionadas”
e acabam tomando essa
decisão
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